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L E X I Q U E

L G B T I Q +
C e t  a c r o n y m e  d é s i g n e  l e s  p e r s o n n e s  l e s b i e n n e s ,  g a y s ,  b i s e x u e l l e s ,  t r a n s * ,
i n t e r s e x e s ,  q u e e r  o u  e n  q u e s t i o n n e m e n t .  L e  p l u s  s e r t  à  i n c l u r e  t o u t e s  l e s  a u t r e s
f o r m e s  d ’ i d e n t i t é s  q u i  s o n t  h o r s  d e  l a  n o r m e ,  e n  t e r m e s  d e  g e n r e ,   d e  s e x u a l i t é  e t
d ' a f f e c t i v i t é .  D u r a n t  c e  r a p p o r t ,  l e s  l e t t r e s  P  e t  A  s o n t  é g a l e m e n t  u t i l i s é e s  p o u r
l ' a c r o n y m e  L G B P A  q u i  m e t  e n  a v a n t  d i f f é r e n t e s  o r i e n t a t i o n s  s e x u e l l e s  e t  a f f e c t i v e s .
L e  P  d é s i g n e  l e s  p e r s o n n e s  p a n s e x u e l l e s  ( s o n t  a t t i r é e s / t o m b e n t  a m o u r e u s e s  d e  l a
p e r s o n n e ,  i n d é p e n d a m m e n t  d u  g e n r e )  e t  l e  A  l e s  p e r s o n n e s  a s e x u e l l e s  ( n ’ o n t  p a s  o u
p e u  d ’ a t t i r a n c e  s e x u e l l e ) .

O r i e n t a t i o n  s e x u e l l e  e t  a f f e c t i v e
C e  t e r m e  f a i t  r é f é r e n c e  à  u n e  c a r a c t é r i s t i q u e  s o c i a l e  e t  i d e n t i t a i r e .  C ’ e s t  l a  m a n i è r e
d o n t  l e s  p e r s o n n e s  s e  d é f i n i s s e n t  e t /o u  s o n t  c a t é g o r i s é e s  e n  f o n c t i o n  d e  l e u r s
r e l a t i o n s  ( s e x u e l l e s  e t /o u  a f f e c t i v e s ) .  I l  e x i s t e  p l u s i e u r s  o r i e n t a t i o n s  d i f f é r e n t e s
t e l l e s  q u e  b i s e x u a l i t é ,  h o m o s e x u a l i t é ,  h é t é r o s e x u a l i t é ,  p a n s e x u a l i t é ,  a s e x u a l i t é ,
a r o m a n t i s m e ,  e t c .

S e x e  a s s i g n é  à  l a  n a i s s a n c e
L o r s  d e  l a  n a i s s a n c e ,  u n  s e x e  b i n a i r e  f e m e l l e /m â l e  e s t  a s s i g n é  à  c h a q u e  e n f a n t  e n
f o n c t i o n  d e  s e s  o r g a n e s  g é n i t a u x  e x t e r n e s .  S e lo n  c e t t e  a s s i g n a t i o n ,  l e  g e n r e  d e  l a
p e r s o n n e  s e r a  s u p p o s é  :  f e m e l l e  - >  f i l l e / f e m m e  o u  m â l e  - >  g a r ç o n / h o m m e.

I d e n t i t é  d e  g e n r e
C ’ e s t  l ’ e x p é r i e n c e  p e r s o n n e l l e  e t  i n t i m e  v é c u e  p a r  c h a q u e  p e r s o n n e  d e  s o n  g e n r e
( f é m i n i n ,  m a s c u l i n ,  n o n - b i n a i r e ) .

C i s g e n r e
To u t e  p e r s o n n e  d o n t  l ’ i d e n t i t é  d e  g e n r e  e s t  c o n f o r m e  a u  s e x e  a s s i g n é  à  l a  n a i s s a n c e .
P a r  e x e m p l e ,  u n e  f e m m e  c i s g e n r e  e s t  u n e  p e r s o n n e  a s s i g n é e  a u  s e x e  f e m e l l e   à  l a
n a i s s a n c e  e t  q u i  e s t  u n e  f e m m e .

Tr a n s i d e n t i t é
C e  t e r m e  r e g r o u p e  l e s  m u l t i p l e s  r é a l i t é s  d e s  p e r s o n n e s  t r a n s *  ( t r a n s g e n r e ,  n o n -
b i n a i r e ,  g e n d e r f l u i d ,  e t c . ) ,  c ’ e s t - à - d i r e  l e s  p e r s o n n e s  d o n t  l ’ i d e n t i t é  d e  g e n r e  n e
c o r r e s p o n d  p a s  a u  s e x e  a s s i g n é  à  l a  n a i s s a n c e .  P a r  e x e m p l e ,  u n e  f e m m e  t r a n s  e s t
u n e  p e r s o n n e  a s s i g n é e  a u  s e x e  m â l e  l o r s  d e  s a  n a i s s a n c e  e t   q u i  e s t  u n e  f e m m e .
L' a s t é r i s q u e  c o l l é e  a u  t e r m e  t r a n s *  p e r m e t  d e  v i s i b i l i s e r  c e t t e  m u l t i t u d e  d e  v é c u s .

No n - b i n a r i t é
U n e  p e r s o n n e  n o n - b i n a i r e  e s t  u n e  p e r s o n n e ,  i n d é p e n d a m m e n t  d u  s e x e  a s s i g n é  à  l a
n a i s s a n c e ,  q u i  n ’ e s t  n i  e x c l u s i v e m e n t   h o m m e ,  n i  e x c l u s i v e m e n t   f e m m e ,  m a i s
e s t   e n t r e  l e s  d e u x ,  u n  «   m é l a n g e  »  d e s  d e u x ,  a u c u n  d e s  d e u x ,  e t c .

I n t e r s e x u a t i o n
L e s  p e r s o n n e s  i n t e r s e x e s  s o n t  d e s  p e r s o n n e s  d o n t  l e s  c a r a c t é r i s t i q u e s  s e x u e l l e s
( p h y s i q u e s ,  g é n é t i q u e s  e t /o u  h o r m o n a l e s ,  e t c . )  n e  c o r r e s p o n d e n t  p a s  a u  s c h é m a
b i n a i r e  d e s  s e x e s  m â l e / f e m e l l e .  C e l a  a  u n  i m p a c t  d è s  l a  n a i s s a n c e  p o u r  l ’ a s s i g n a t i o n
d e  s e x e .  E n  S u i s s e ,  l e s  m é d e c i n s  d o i v e n t   c h o i s i r  u n  s e x e  b i n a i r e  e n  f o n c t i o n  d e  l a
t a i l l e  d e s  o r g a n e s  g é n i t a u x  e x t e r n e s  e t ,  d a n s  c e r t a i n s  c a s ,  i e l s   v o n t  p r a t i q u e r  d e s
i n t e r v e n t i o n s  m é d i c a l e s  ( c h i r u r g i e s ,  h o r m o n e s )  n o n  c o n s e n t i e s  p o u r  c o n f o r m e r
l ’ e n f a n t  à  c e  s e x e  b i n a i r e .  L e  c o n t r a i r e  d ’ u n e  p e r s o n n e  i n t e r s e x e ,  s o i t  u n e  p e r s o n n e
d o n t  l e s  c a r a c t é r i s t i q u e s  s e x u e l l e s  c o r r e s p o n d e n t  a u  s c h é m a  b i n a i r e  m â l e / f e m e l l e
e s t  u n e  p e r s o n n e  d y a d i q u e .



03

N O T A  B E N E

A u t o - i d e n t i f i c a t i o n
To u s  c e s  t e r m e s  p e u v e n t  s e m b l e r  n o m b r e u x  e t  s e r v i r  u n i q u e m e n t  à  c a t é g o r i s e r  l e s
p e r s o n n e s .  Né a n m o i n s ,  c e s  i d e n t i t é s  s o n t  d é f i n i e s  p a r  l e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s ,
p a s  l e  c o n t r a i r e .  E l l e s  p e u v e n t  d ' a i l l e u r s  ê t r e  c h a n g e a n t e s  e n  f o n c t i o n  d e s
p e r s o n n e s  e t  d e s  c o n t e x t e s .  I l  e s t  a u s s i  p l u s  f a c i l e  d ’ a p p r é h e n d e r  u n e   c h o s e  s i
c e l l e - c i  e s t  i d e n t i f i é e  e t  i d e n t i f i a b l e .  D è s  l o r s ,  l ’ a u t o - i d e n t i f i c a t i o n  s e r t  à  c r é e r  d u
l i e n  e n t r e  l e s  p e r s o n n e s  e t  à  l u t t e r  c o n t r e  l ’ e x c l u s i o n ,  l a  h o n t e  e t  l e s
d i s c r i m i n a t i o n s  q u i  p e u v e n t  d é c o u l e r  d u  f a i t  d e  n e  p a s  ê t r e  d a n s  l a  n o r m e .  E n
r e v a n c h e ,  n o u s  n e  r é d u i s o n s  p a s  l e s  p e r s o n n e s  à  c e s  i d e n t i t é s  s e u l e s ,  n o u s  s a v o n s
q u e  n o u s  a v o n s  d e  m u l t i p l e s  c a r a c t é r i s t i q u e s  s o c i a l e s .

D a n s  c e  r a p p o r t ,  n o u s  u t i l i s o n s  l e s  t e r m e s  d ’ i d e n t i f i c a t i o n  d é f i n i s  p a r  l e s  p e r s o n n e s
e l l e s - m ê m e s .  I l  a r r i v e  a l o r s  q u e  n o u s  p a r l o n s  d ’ u n  h o m m e  g a y  e t  d ’ u n  h o m m e
h o m o s e x u e l ,  c a r  c e  s o n t  l e s  t e r m e s  q u ’ i l s  o n t  u t i l i s é s  e u x - m ê m e s  e t  i l  e s t  i m p o r t a n t
d e  l e  r e s p e c t e r,  b i e n  q u e  c e s  d e u x  t e r m e s  d é f i n i s s e n t  t o u s  l e s  d e u x   d e s  h o m m e s
a t t i r é s  p a r  d ’ a u t r e s  h o m m e s .

I l  e s t  e n f i n  i m p o r t a n t  d e  n o t e r  q u e  c e r t a i n s  t e r m e s  o n t  é t é  j u g é s  p l u s  r e s p e c t u e u x
e t  a d é q u a t s  p a r  l e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  i n t e r r o g é e s ,  d o n t  l e s  t e r m e s  d e  p e r s o n n e s
t r a n s * / t r a n s g e n r e s  c o m p a r é s  à  u n e   p e r s o n n e  t r a n s s e x u e l l e ,  p a r  e x e m p l e .  Né a n m o i n s ,
c e r t a i n e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  s e  n o m m e n t  e l l e s - m ê m e s  t r a n s s e x u e l l e s  e t  l e  p l u s
i m p o r t a n t  e s t  t o u j o u r s  d e  r e s p e c t e r  l a  m a n i è r e  d o n t  u n e  p e r s o n n e  s ' i d e n t i f i e .  S i  p a r
c o n t r e  l a  m a n i è r e  e x a c t e   d o n t  u n e  p e r s o n n e  s ' i d e n t i f i e  n ' e s t  p a s  c o n n u e ,  a l o r s  l e s
m o t s  j u g é s  l e s  p l u s   a d é q u a t s  p a r  l a  c o m m u n a u t é  t r a n s *  s o n t  à  u t i l i s e r.

É c r i t u r e  i n c l u s i v e
C e  r a p p o r t  e s t  r é d i g é  e n  é c r i t u r e  i n c l u s i v e  q u i  p e r m e t  d ’ i n c l u r e  t o u t e  p e r s o n n e ,
q u ’ i m p o r t e  s o n  i d e n t i t é  d e  g e n r e .  A  c e t  e f f e t ,  u n  «  x  »  n e u t r e  e s t  a j o u t é  a u x
t e r m i n a i s o n s  m a s c u l i n e s  e t  f é m i n i n e s  p o u r  r e p r é s e n t e r  é g a l e m e n t  l e s  p e r s o n n e s
n o n - b i n a i r e s .  D e s  t e r m e s  c o n t r a c t é s  t e l s  q u e  «  i e l s  »  ( c o n t r a c t i o n  d e  «  i l s  »  e t
«   e l l e s  » )  e t  e l l e u x  ( c o n t r a c t i o n  d e  «  e u x  »  e t  «  e l l e s  » )  s o n t  é g a l e m e n t  u t i l i s é s  c a r
i l s  s o n t  e n g lo b a n t s  e t  p e r m e t t e n t  l ’ i n c l u s i o n  d e  t o u t e s  l e s  p e r s o n n e s .  No u s
s o u h a i t o n s  a i n s i  é v i t e r  d e  r e p r o d u i r e  u n e  i n v i s i b i l i s a t i o n  à  t r a v e r s  u n  l a n g a g e
b i n a i r e .

R E M E R C I E M E N T S

C e t t e  r e c h e r c h e  n ' a u r a i t  p a s  p u  ê t r e  m e n é e  s a n s  l ' i m p l i c a t i o n  e t  l e s  e x p é r i e n c e s
p a r t a g é e s  d e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +  a i n s i  q u e   d e s  j o u r n a l i s t e s  q u i  o n t  d o n n é  d e  l e u r
t e m p s  b é n é v o l e m e n t .  

No u s  t e n o n s  à  l e s  r e m e r c i e r  s i n c è r e m e n t .  

L a  r é d a c t i o n  d ' u n  t e l  r a p p o r t  e s t  t o u j o u r s  u n  e x e r c i c e  d e  s y n t h è s e  d é l i c a t .  No u s
e s p é r o n s  a v o i r  é t é  e n  m e s u r e  d e  r e t r a n s c r i r e   a v e c  p r é c i s i o n  l e u r s  t é m o i g n a g e s  e t  l e s
b e s o i n s  é v o q u é s .  
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I n s t i t u t  d e  r e c h e r c h e s ,  d e  f o r m a t i o n s  e t  l a b o r a t o i r e  d ’ i d é e s  s u r  l ’ é g a l i t é  d a n s  l e s
m é d i a s ,  D é c a d r é E  p r o p o s e  d e s  é v é n e m e n t s  e t  d e s  f o r m a t i o n s  d e s t i n é s  a u x
p r o f e s s i o n n e l - l e - x - s  e t  u n  e s p a c e  d e  r é f l e x i o n  e t  d e  c r é a t i o n  p o u r  l e s  j e u n e s
j o u r n a l i s t e s  e t  p r o f e s s i o n n e l - l e - x - s  d e  l a  c o m m u n i c a t i o n  e n  d e v e n i r.

D é c a d r é E  d o n n e  d e s  f o r m a t i o n s  s u r  l ’ é c r i t u r e  i n c l u s i v e ,  l e s  s t é r é o t y p e s  d a n s  l e s
i m a g e s  ( p u b l i c i t a i r e s )  e t  l a  c o m m u n i c a t i o n  i n c l u s i v e  à  t o u t  p u b l i c ,  a i n s i  q u e  d e s
f o r m a t i o n s  s u r  l e  t r a i t e m e n t  d e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s  a u x  j o u r n a l i s t e s  e t  a u x  m é d i a s .
E n  l i e n  a v e c  c e s  t h é m a t i q u e s  d e  f o r m a t i o n s ,  d e s  r e c h e r c h e s  s o n t  é g a l e m e n t
e f f e c t u é e s  p a r  l ’ i n s t i t u t ,  t e l l e s  q u e  d e s  r e c e n s e m e n t s  d e  p u b l i c i t é s ,  u n e  v e i l l e  e t
u n e  a n a l y s e  m é d i a t i q u e ,  e t c .  U n  r a p p o r t  d e  r e c h e r c h e  p o r t a n t  s u r  l ’ a n a l y s e  d e  p l u s
d e  1 0 0 0  a r t i c l e s  d e  p r e s s e  e n  l i e n  a v e c  l e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s  a  é t é  p u b l i é  e n
s e p t e m b r e  2 0 2 0.

No é m i e  S c h o r e r
C h a r g é e  d e  p r o j e t  a u  s e i n  d e  D é c a d r é E ,  No é m i e  e s t  f o r m é e  e n  s o c i o l o g i e ,  e n  é t u d e s
g e n r e  a i n s i  q u ’ e n  m é t h o d e s  q u a l i t a t i v e s .  E l l e  a  c o - é l a b o r é  l e s  g r i l l e s  d ’ e n t r e t i e n s  e t
d e  f o c u s  g r o u p  e t  a  m e n é  l e  f o c u s  g r o u p  e t  p l u s i e u r s  d e s  e n t r e t i e n s  d e  c e t t e
r e c h e r c h e .  E n  f o n c t i o n  d e s  r é s u l t a t s ,  e l l e  a  c o n s t r u i t  l a  m é t h o d o lo g i e  p o u r  p e r m e t t r e
l ’ a n a l y s e  d e s  a r t i c l e s  d e  p r e s s e  p u b l i é s  e n  2 0 2 0  s u r  l e s  t h é m a t i q u e s  L G B T I Q + .  E l l e  a
é g a l e m e n t  e f f e c t u é  l a  v e i l l e  p o u r  r é c o l t e r  c e s  a r t i c l e s  m é d i a t i q u e s  e t  r é d i g é  c e
p r é s e n t  r a p p o r t .

C o n t a c t  :  n o e m i e . s c h o r e r @ d e c a d r e e . c o m

Mi c a e l a  L o i s
E n g a g é e  s u r  m a n d a t   e n  t a n t  q u e  c h a r g é e  d e  r e c h e r c h e  e t  d i p l ô m é e  e n  s c i e n c e s
s o c i a l e s  e t  e n  é t u d e s  g e n r e ,  Mi c a e l a  a  d e  l ’ e x p é r i e n c e  e n  m é t h o d e s  q u a l i t a t i v e s
( f o c u s  g r o u p ,  e n t r e t i e n ,  e t h n o g r a p h i e ) .  E l l e  a  p a r t i c i p é  à  l ’ é l a b o r a t i o n  d e s  g r i l l e s
d ’ e n t r e t i e n s  e t  d e  f o c u s  g r o u p  e n  m e n a n t  d e s  r e c h e r c h e s  s u r  l a  t h é m a t i q u e  d e s
m é d i a s  e t  d e s  r e p r é s e n t a t i o n s  d e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q + .  E l l e  a  é g a l e m e n t  p r i s  p a r t  a u
f o c u s  g r o u p  e t  a  m e n é  p l u s i e u r s  e n t r e t i e n s ,  q u ’ e l l e  a  r e t r a n s c r i t  e t  r é s u m é .  E l l e  a
e n f i n  p a r t i c i p é  à  l a  r é d a c t i o n  d e  c e  r a p p o r t .

Va l é r i e  V u i l l e
F o n d a t r i c e  e t  d i r e c t r i c e  d e  D é c a d r é E ,  Va l é r i e  a  c o l l a b o r é  s u r  c e t t e  r e c h e r c h e
e x p lo r a t o i r e  e n  y  a m e n a n t  s o n  e x p e r t i s e  d e s  m é d i a s  a v e c  p l u s i e u r s  r e l e c t u r e s  d e s
g r i l l e s  d ’ e n t r e t i e n  e t  f o c u s  g r o u p ,  d u  r a p p o r t  a i n s i  q u e  d e  l a  m é t h o d o lo g i e
d é v e lo p p é e  p o u r  l ’ a n a l y s e  d e s  a r t i c l e s  d e  l a  v e i l l e  m é d i a t i q u e .

P R É S E N T A T I O N

D E  D é c a d r é E

L ’ É Q U I P E  D E

R E C H E R C H E
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D é c a d r é E  t r a v a i l l e  d e p u i s  p l u s i e u r s  a n n é e s  s u r  e t  a u p r è s  d e s  m é d i a s ,  n o t a m m e n t  p a r
r a p p o r t  à  l e u r  t r a i t e m e n t  d e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s .  L e s  i d é e s  r e ç u e s ,  l e s  r e s s o u r c e s ,  l e s
d e s c r i p t i o n s   e t  l e s  t e r m e s   s o n t  p a s s é s  a u  p e i g n e  f i n  p o u r  a n a l y s e r  e t  r e c e n s e r  l e s
a r t i c l e s  d e  p r e s s e  s u r  l e  s u j e t .  C e t t e   e x p e r t i s e  r e c o n n u e  p e r m e t  à  l ’ i n s t i t u t  d e  f o r m e r
d e s  r é d a c t i o n s  e t  d e s  j o u r n a l i s t e s  à   u n  t r a i t e m e n t  s a n s  b i a i s  e t  é g a l i t a i r e  d e s
v i o l e n c e s  s e x i s t e s .  U n e  r e m i s e  d e  p r i x  d e  b o n n e s  p r a t i q u e s  a  é g a l e m e n t  e u  l i e u  e n
s e p t e m b r e  2 0 2 0.

D a n s  l e  c o u r a n t  d e  l ' a n n é e  2 0 2 0,  d e s  d i s c u s s i o n s  o n t  c o m m e n c é   p o u r  é t e n d r e  l e  c h a m p
d e  r e c h e r c h e  e t  d e  s e n s i b i l i s a t i o n  à  d ’ a u t r e s  t h é m a t i q u e s  l i é e s  à  l ’ é g a l i t é ,
p r i n c i p a l e m e n t  a u x  q u e s t i o n s  L G B T I Q + .  E n  e f f e t ,  l ' i n s t i t u t  a i n s i  q u e  l a  V i l l e  d e  G e n è v e
o n t  e u  a c c è s  à  p l u s i e u r s  t é m o i g n a g e s  i n t e r r o g e a n t  l e  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e  d e s
p e r s o n n e s  L G B T I Q + .  L e s  r é f l e x i o n s  o n t  e n c o r e  p r i s  d e  l ’ i m p o r t a n c e  l o r s  d ’ u n  a r t i c l e  d e
p r e s s e  s u r  d e u x  t r a v a i l l e u s e s  d u  s e x e  t r a n s *  d u r a n t  l e  m o i s  d e  m a i  2 0 2 0.  C e l u i - c i
u t i l i s a i t  d e s  t e r m e s  j u g é s  i n a d é q u a t s   p a r  l a  m a j o r i t é  d e s  p e r s o n n e s  t r a n s * .  D a n s  c e
c o n t e x t e ,  l a  V i l l e  d e  G e n è v e  a  m a n d a t é  l ' i n s t i t u t  D é c a d r é E  p o u r  u n e  r e c h e r c h e
e x p lo r a t o i r e  a f i n   d ’ é t a b l i r  l e s  b e s o i n s  e t  d i f f i c u l t é s  f a c e  a u  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e  d e s
q u e s t i o n s  L G B T I Q +  p a r  l e s  m é d i a s  r o m a n d s  e t  d e  r é f l é c h i r  à  d e s  p o s s i b i l i t é s
d ’ a c t i o n s .   C e t t e  e n q u ê t e  e x p lo r a t o i r e  s ' e s t  é t a l é e  d e  o c t o b r e  à  d é c e m b r e  2 0 2 0.  L e s
d o n n é e s  r é c o l t é e s  e t  l e u r  a n a l y s e  f o n t  l ' o b j e t  d u  p r é s e n t  r a p p o r t .

C e  r a p p o r t  p r é s e n t e  d ’ a b o r d  l a  m é t h o d o lo g i e  u t i l i s é e  p o u r  r é c o l t e r  l e s  d o n n é e s .  P a r  l a
s u i t e ,  l a  p a r o l e  d e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  p a r  l a  t h é m a t i q u e  e t  a y a n t  e u  d e s  c o n t a c t s
a v e c  l e s  m é d i a s  e s t   p r é s e n t é e ,  a i n s i  q u e  l e u r s  v é c u s  e t  l e u r s  r e c o m m a n d a t i o n s .  D e
p l u s ,  u n e  s e c t i o n  p r é s e n t e  l a  p a r o l e  d e s  j o u r n a l i s t e s  a y a n t  é c r i t  s u r  l e  s u j e t  e t  a y a n t
p a r t i c i p é  à  l a  r e c h e r c h e ,  a i n s i  q u e  l e u r s  e x p é r i e n c e s .  E n s u i t e ,  l e s  r é s u l t a t s  d u
r e c e n s e m e n t  d e s  a r t i c l e s  d e  p r e s s e  s u r  l e  s u j e t  s o n t  p r é s e n t é s .  E n  f o n c t i o n  d e s
c o n c l u s i o n s  é t a b l i e s  à  l a  s u i t e  d e  l ’ a n a l y s e  d e  c e s  d o n n é e s ,  n o u s  a v o n s  é g a l e m e n t
p r o c é d é  à  l ’ é t u d e  d e  g u i d e s  m é d i a t i q u e s  e x i s t a n t  a c t u e l l e m e n t  s u r  c e s  q u e s t i o n s  d e
Tr a n s g e n d e r  Ne t w o r k  S w i t z e r l a n d  ( T G N S )  e t  d e  l ’ A s s o c i a t i o n  d e s  j o u r n a l i s t e s  L G B T I  d e
F r a n c e  ( A J L ) .  E n f i n ,  u n e  b r è v e  c o n c l u s i o n  d é m o n t r e  l a  p e r t i n e n c e  d ' u n  p l a n  d ’ a c t i o n .   E n
a n n e x e s ,  n o t r e  g r i l l e  m é t h o d o lo g i q u e  a i n s i  q u e  q u e l q u e s  e x e m p l e s  s o n t  p r é s e n t é s  p o u r
i l l u s t r e r  n o s  p r o p o s .  U n  t a b l e a u  s y n t h é t i q u e  d e  l a  r e c h e r c h e  e s t  é g a l e m e n t  i n c l u s .

C e t t e  r e c h e r c h e  s e  b a s e  s u r  u n e  d o u b l e  m é t h o d o lo g i e ,  a v e c  u n e  p a r t i e  q u a l i t a t i v e  e t
l ’ a u t r e  q u a n t i t a t i v e .  C e  c h o i x  n o u s  p e r m e t  d e  d r e s s e r  u n  c o u r t  é t a t  d e s  l i e u x  d e s
a r t i c l e s  d e  p r e s s e  s u r  l a  t h é m a t i q u e  d e s  q u e s t i o n s  L G B T I Q +  a i n s i  q u e  d e
r e c e n s e r   l e s  b e s o i n s ,  r e c o m m a n d a t i o n s  e t  e x p é r i e n c e s  d e  j o u r n a l i s t e s  a y a n t  t r a i t é
l e  s u j e t  e t  d e  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s .  L e s  t é m o i g n a g e s  d e  c e s  d e u x  g r o u p e s
p e r m e t t e n t  d e  c o m p l é t e r  n o t r e  r e c h e r c h e  e x p lo r a t o i r e  e t  d e  p r o p o s e r  u n  p l a n
d ’ a c t i o n ,  e n  p l u s  d ’ u n e  a n a l y s e  d e  c e  q u i  e s t  f a i t  a c t u e l l e m e n t  d a n s  l e s  m é d i a s
r o m a n d s .

No t r e  m é t h o d o lo g i e  q u a l i t a t i v e  s e  c o m p o s e  d ’ e n t r e t i e n s  e t  d ' u n  f o c u s  g r o u p .  No u s
a v o n s  e f f e c t u é  1 0  e n t r e t i e n s  i n d i v i d u e l s  a v e c  d e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q + .  C e s
e n t r e t i e n s  o n t  p e r m i s  d e  m e t t r e  e n  l u m i è r e  l e u r s  e x p é r i e n c e s  d a n s  u n  e n v i r o n n e m e n t
d ’ é c o u t e  e t  a n o n y m e .  L e s  e n t r e t i e n s  s e m i - d i r e c t i f s ,  a v e c  d e s  q u e s t i o n s  o u v e r t e s ,
o n t  l ’ a v a n t a g e  d e  l a i s s e r  l e s  p e r s o n n e s  t é m o i g n e r  d e  m a n i è r e  l i b r e  t o u t  e n  d o n n a n t
u n  c a d r e  t h é m a t i q u e  à  l a  p a r o l e .

I N T R O D U C T I O N

E T  C O N T E X T E

M É T H O D O L O G I E
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L e s  q u e s t i o n s  é t a i e n t  c e n t r é e s  s u r  l e  v é c u  d e s  p e r s o n n e s ,  a i n s i  q u e  l e u r  a v i s  s u r  l a
t h é m a t i q u e .  No u s  a v o n s  m i s  e n  p l a c e  u n  a p p e l  à  p a r t i c i p a t i o n ,  r e l a y é  s u r  l e s  r é s e a u x
s o c i a u x  p o u r  t r o u v e r  l e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +  a y a n t  d é j à  e u  c o n t a c t  a v e c  d e s  m é d i a s .
B i e n  q u e  c e  m o y e n  l i m i t e  f o r c é m e n t  l e s  r é p o n s e s  à  u n e  p o p u l a t i o n  c o n n e c t é e ,  n o t r e
a p p e l  a  é t é  p a r t a g é  p a r  p l u s i e u r s  a s s o c i a t i o n s  r o m a n d e s  e t  n o u s  a v o n s  e u  d e s
p r o f i l s  a s s e z  d i v e r s  e n  t e r m e s  d ’ â g e  e t  d e  l i e u  d ’ h a b i t a t i o n ,  p a r  e x e m p l e .  D a n s  c e t
a p p e l ,  n o u s  d e m a n d i o n s  a u x  p e r s o n n e s  d e  s e  d é f i n i r  ( a u t o - i d e n t i f i c a t i o n )  p o u r  n o u s
p e r m e t t r e  d ’ a v o i r  u n e  d i v e r s i t é  d ’ e x p é r i e n c e s .

E n s u i t e ,  n o u s  a v o n s  e f f e c t u é   d e s  e n t r e t i e n s  i n d i v i d u e l s  e t  l e  f o c u s  g r o u p  a v e c  d e s
j o u r n a l i s t e s .  No u s  a v o n s  f a i t  l e  c h o i x  d e  c e  d e r n i e r  f o r m a t  p o u r  l a  c o n s u l t a t i o n  d e s
j o u r n a l i s t e s  p o u r  p e r m e t t r e  l e s  é c h a n g e s  e n t r e  e l l e u x  e t  l e s  p a r t a g e s  d ’ e x p é r i e n c e s .
No u s  s o u h a i t i o n s  q u ’ i e l s  p u i s s e n t  i n t e r a g i r  p o u r  n o u r r i r  l e s  d i s c u s s i o n s .  L e s
q u e s t i o n s  c i b l a i e n t  l e u r s  e x p é r i e n c e s  d u  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e  d e s  q u e s t i o n s
L G B T I Q + .   I l  é t a i t  q u e s t i o n  d e  s a v o i r  l e  n o m b r e  d e  s u j e t s  e f f e c t u é s  s u r  l a  t h é m a t i q u e ,
c o m m e n t  l e s  p e r s o n n e s  s ’ é t a i e n t  s e n t i e s ,  o ù  e s t - c e  q u ’ e l l e s  é t a i e n t  a l l é e s  c h e r c h e r
l e s  i n f o r m a t i o n s  e t  q u e l l e s  a v a i e n t  é t é  l e u r s  d i f f i c u l t é s .  No u s  a v o n s  é g a l e m e n t
p r o p o s é  u n e  m i s e  e n  p r a t i q u e  à  t r a v e r s  d e u x  s u j e t s  –  l ’ i n t e r s e x u a t i o n  ( g é n é r a l e m e n t
p e u  t r a i t é e  d a n s  l e s  m é d i a s )  e t  l ’ o u v e r t u r e  d u  m a r i a g e  c i v i l  e t  d e  l a  p r o c r é a t i o n
m é d i c a l e m e n t  a s s i s t é e  ( P M A )  a u x  p e r s o n n e s  n o n - h é t é r o s e x u e l l e s  p a r  l e s  c h a m b r e s
p a r l e m e n t a i r e s .  L e s  j o u r n a l i s t e s  d e v a i e n t  n o u s  d i r e  c o m m e n t  i e l s  t r a i t e r a i e n t  d e  c e s
s u j e t s  ( r e c h e r c h e  d ’ i n f o r m a t i o n s ,  a n g l e s ,  e t c . ) .  À  t r a v e r s  c e  p e t i t  e x e r c i c e ,  n o u s
v o u l i o n s  i d e n t i f i e r  a u  m i e u x  l e s  b e s o i n s  d e s  j o u r n a l i s t e s  e n  l e s  m e t t a n t  e n  c o n t e x t e .
C e  f o c u s  g r o u p  a  é g a l e m e n t  é t é  c o m p l é t é  p a r  d e s  e n t r e t i e n s  i n d i v i d u e l s  a v e c
d ’ a u t r e s  j o u r n a l i s t e s  p o u r  u n e  p l u s  g r a n d e  f l e x i b i l i t é .  E n  e f f e t ,  p l u s i e u r s
c h a n g e m e n t s  d e  r e n d e z - v o u s  o n t  e u  l i e u  a v e c  c e  g r o u p e  p o u r  f a i r e  f a c e  à  l e u r s
c o n t r a i n t e s  p r o f e s s i o n n e l l e s .  L e s  q u e s t i o n s  é t a i e n t  l e s  m ê m e s  p o u r  l e  f o c u s  g r o u p
e t  p o u r  l e s  e n t r e t i e n s .  P o u r  t r o u v e r  l e s  j o u r n a l i s t e s ,  n o u s  a v o n s  l a n c é  u n  a p p e l  à
p a r t i c i p a t i o n ,  p r i n c i p a l e m e n t  d a n s  l e  r é s e a u  d e  D é c a d r é E .  L e  b u t  é t a i t  d ’ a v o i r  d e s
j o u r n a l i s t e s  a y a n t  d é j à  t r a i t é  d e  l a  t h é m a t i q u e  p o u r  c o n n a î t r e  l e u r s  e x p é r i e n c e s  e t
b e s o i n s .

E n  c o m p l é m e n t  d e  l ' a n a l y s e  q u a l i t a t i v e ,  n o u s  a v o n s  c r é é  u n e  m é t h o d o lo g i e
q u a n t i t a t i v e .   E n  f o n c t i o n  d e s  d o n n é e s  r é c o l t é e s  l o r s  d e s  e n t r e t i e n s  e t  f o c u s  g r o u p ,
n o u s  a v o n s  é t a b l i  u n e  l i s t e  d e  m o t s - c l é s  p o u r  s é l e c t i o n n e r  l e s  a r t i c l e s  p a r l a n t  d e s
t h é m a t i q u e s  L G B T I Q + ,  g r â c e  a u  s i t e  S w i s s d o x ,  n o u s  p e r m e t t a n t  d e   c o n s t i t u e r  u n e
v e i l l e  m é d i a t i q u e .  No u s  a v o n s  é g a l e m e n t  é t a b l i  d e s  c r i t è r e s  d ' a n a l y s e  d a n s  u n
p r e m i e r  t a b l e a u  d e  r e c e n s e m e n t  ( v o i r   a n n e x e  2  p o u r  p l u s  d e  p r é c i s i o n s  e t  d é f i n i t i o n s
s u r  l a  m é t h o d o lo g i e  e t  l e s  c r i t è r e s ) .  L e s  p r e m i e r s  c r i t è r e s  d e  c o d a g e  p e r m e t t e n t  d e
r e c e n s e r  l e s  d i f f é r e n t s  m é d i a s ,  l a  r a i s o n  d e s  s u j e t s  ( p o l i t i q u e  p a r  e x e m p l e ) ,  l a
r u b r i q u e  d a n s  l a q u e l l e  l ’ a r t i c l e  e s t  p u b l i é ,  s a  p r o v e n a n c e ,  s a  t a i l l e  e t  l ' i d e n t i t é  q u ' i l
t o u c h e .  L a  d e u x i è m e  p a r t i e  d u  c o d a g e  e s t  c o m p o s é e  d e  1 3  c r i t è r e s ,  e n  f o n c t i o n  d e s
d o n n é e s  r é c o l t é e s .  L e s  3  p r e m i e r s  é v a l u e n t  l e  t i t r e ,  l ’ i m a g e  e t  l e  r e s s e n t i  g l o b a l .
L e s  6  c r i t è r e s  s u i v a n t s  s ’ i n t é r e s s e n t  a u x  t e r m e s  e t  à  l e u r  e m p lo i  ( 2  c r i t è r e s ) ,  a u x
d é f i n i t i o n s  a i n s i  q u ' à  l a  p r é s e n c e  d e  v o y e u r i s m e ,   d ’ i n f o r m a t i o n s  j u r i d i q u e s  e t  d ’ u n
j u g e m e n t   j o u r n a l i s t i q u e .  E n f i n ,  4  c r i t è r e s  é t a b l i s s e n t  s i  l ’ a r t i c l e  p e r m e t  l a
s e n s i b i l i s a t i o n  e n  d o n n a n t  l a  p a r o l e  a u x  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s ,  e n  i n t e r r o g e a n t  u n e
p e r s o n n e  e x p e r t e ,  e n  d o n n a n t  d e s  s t a t i s t i q u e s  p l u s  g l o b a l e s  a i n s i  q u ’ e n  c i t a n t  d e s
r e s s o u r c e s .  C e s  d i f f é r e n t s  g r o u p e s  d e  c r i t è r e s  p e r m e t t e n t  d ’ a n a l y s e r  l e s  a r t i c l e s  s u r
l e u r  t r a i t e m e n t  d u  s u j e t  m a i s  é g a l e m e n t  s o n  c ô t é  s o c i a l .  L e  c o d a g e  s é p a r é  d u  t i t r e
e t  d e  l ’ i m a g e ,  q u i  n e  s o n t  p a s  f o r c é m e n t  d e  l a  p e r s o n n e  q u i  a  r é d i g é  l ’ a r t i c l e ,  p e r m e t
é g a l e m e n t  d ’ a n a l y s e r  s i  l e s  a r t i c l e s  s u r  c e t t e  t h é m a t i q u e  t é m o i g n e n t  d ' u n e
d é m a r c h e  r é d u c t r i c e  o u  s e n s a t i o n n a l i s t e .   P o u r  c h a q u e  c r i t è r e ,  u n e  é v a l u a t i o n  e s t
d o n n é e  s o u s  l e  c o d e   d e  - 1  ( s i  l e  c r i t è r e  e s t  n é g a t i f ) ,  d e  0  ( s ’ i l  e s t  n e u t r e )  o u  1  ( s ’ i l
e s t  p o s i t i f ) .  C e  c o d a g e  p e r m e t  d ’ e f f e c t u e r  d e s  m o y e n n e s  e t  d e  p r é c i s e r   l e s  c r i t è r e s
q u i  n é c e s s i t e n t  u n   t r a v a i l  d e  s e n s i b i l i s a t i o n .  No u s  a v i o n s  d é j à  u t i l i s é  c e t t e  m a n i è r e
d e  c o d e r  p o u r  l ' a n a l y s e  s t a t i s t i q u e  d e   n o t r e  r e c h e r c h e  s u r  l e  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e
d e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s .
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No u s  c o m m e n ç o n s  c e t t e  s e c t i o n  e n  p r é s e n t a n t  b r i è v e m e n t  l ' é c h a n t i l l o n  d e  p e r s o n n e s
L G B T I Q +  a y a n t  p a r t i c i p é  à  n o t r e  r é c o l t e  d e  d o n n é e s .  L ’ a p p e l  à  p a r t i c i p a t i o n  p o u r
t r o u v e r  d e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  a y a n t  e u  a f f a i r e  a u x  m é d i a s  a  r e ç u  p l u s  d ’ u n e
d i z a i n e  d e  r é p o n s e s  d e  p e r s o n n e s  s o u h a i t a n t  t é m o i g n e r.  No u s  a v o n s  s é l e c t i o n n é  l e s
p e r s o n n e s  p o u r  e s s a y e r  d ’ a v o i r  u n e  d i v e r s i t é  d e  r e p r é s e n t a t i o n s  e n  f o n c t i o n  d e
l e u r   a u t o - i d e n t i f i c a t i o n .  E n  o b s e r v a n t  q u ' a u c u n e  p e r s o n n e  i n t e r s e x e  n e  n o u s  a v a i t
r é p o n d u ,   n o u s  a v o n s  é c r i t  à  u n e  a s s o c i a t i o n  s p é c i a l i s é e  p o u r  a v o i r  u n  t é m o i g n a g e
s u r  l e  t r a i t e m e n t  d e  c e t t e  t h é m a t i q u e .

E n  t o u t ,  n o u s  a v o n s  e f f e c t u é  1 0  e n t r e t i e n s ,  e n  f o n c t i o n  d e  l a  m a n i è r e  d o n t  l e s
p e r s o n n e s  s e  s o n t  p r é s e n t é e s  :

D e u x  l e s b i e n n e s ,  d o n t  u n e  é g a l e m e n t  q u e e r  e t  e n  q u e s t i o n n e m e n t  n o n - b i n a i r e
U n  h o m m e  h o m o s e x u e l  e t  u n  h o m m e  g a y
Tr o i s  f e m m e s  t r a n s *
U n  h o m m e  t r a n s *
U n e  p e r s o n n e  t r a n s g e n r e   n o n   b i n a i r e  e t   f l u i d e
U n e  f e m m e  i n t e r s e x e

No u s  é t i o n s  d e  p l u s  e n  c o n t a c t  a v e c  u n e  p e r s o n n e  p a n r o m a n t i q u e  m a i s  c e l a  n ’ a
f i n a l e m e n t  p a s  a b o u t i .  B i e n  q u e  c e t  é c h a n t i l l o n  m e t t e  e n  l u m i è r e  u n e  c e r t a i n e
i n v i s i b i l i t é  ( a u c u n e  p e r s o n n e  b i ,  p a r  e x e m p l e )  e t  n e  s o i t  p a s  r e p r é s e n t a t i f  d e  l a
p o p u l a t i o n  L G B T I Q + ,  i l  n o u s  a  p e r m i s  d e  r é c o l t e r  d e s  d o n n é e s  d i v e r s i f i é e s  e t  d e
p o u v o i r  d o n n e r  l a  p a r o l e  à  d e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s .   L a  p h a s e  d ' a p p r o f o n d i s s e m e n t
d e  c e  t r a v a i l  ( r e c h e r c h e - a c t i o n )  p e r m e t t r a  d ' é l a r g i r  e t  d e  d i v e r s i f i e r  c e t  é c h a n t i l l o n .

L e s  v é c u s  d e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +

f a c e  a u x  m é d i a s
L e s  e n t r e t i e n s  o n t  p e r m i s  d e  m o n t r e r  l a  d i v e r s i t é  d e s  e x p é r i e n c e s  d e s  p e r s o n n e s
L G B T I Q + ,  b i e n  q u e  c e r t a i n e s  d o n n é e s  s e  r e t r o u v e n t  d a n s  p l u s i e u r s  t é m o i g n a g e s .
To u t e s  l e s  p e r s o n n e s  i n t e r v i e w é e s  t r o u v e n t  q u ’ i l  e s t  i m p o r t a n t  q u e  l e s  m é d i a s
v i s i b i l i s e n t  l e s  q u e s t i o n s  L G B T I Q + ,  c a r  c e l a   p e r m e t  d e  s e n s i b i l i s e r  e t  d ' i n f o r m e r  l a
p o p u l a t i o n  a i n s i  q u e   d e  f a i r e  d é c o u v r i r  d ’ a u t r e s  r é a l i t é s  q u e  l e s  n o r m e s  c i s g e n r e  e t
h é t é r o s e x u e l l e .  D e  p l u s ,  u n e  p e r s o n n e  a  m i s  e n  é v i d e n c e  l ' a c t u a l i t é  p o l i t i q u e  s u r  c e s
s u j e t s  e n  2 0 2 0.  D a n s  u n  t e l  c o n t e x t e ,  i l  e s t  p o u r  e l l e  e n c o r e  p l u s  i m p o r t a n t  q u e  l e s
m é d i a s  t r a i t e n t  d u  s u j e t  c o r r e c t e m e n t  e t  s ' i n f o r m e n t  p o u r  n o u r r i r  l e  d é b a t  p u b l i c   e t
f a i r e  a v a n c e r  l a  c o m p r é h e n s i o n  d u  l e c t o r a t .

1 .  L a  m a n i è r e  d e  t r a i t e r  l e  s u j e t  e t  l ' a n g l e  

To u t e s  l e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  d i s e n t  q u e  l e s  t h é m a t i q u e s  L G B T I Q +  d o i v e n t  ê t r e
t r a i t é e s  d ’ u n e  c e r t a i n e  m a n i è r e .  L e s  d e u x  f e m m e s  l e s b i e n n e s  i n t e r r o g é e s  c r i t i q u e n t
f o r t e m e n t  l e  c ô t é  v o y e u r i s t e  d e  l a  p r e s s e .  E l l e s  t é m o i g n e n t  d ' i n t r u s i o n  d a n s  l e u r  v i e
p r i v é e  a l o r s  q u e  l e  s u j e t  e t  l a  r a i s o n  d e  l ' a r t i c l e  p o r t a i e n t  s u r  l e u r
e x p e r t i s e .   L ’ h o m m e  g a y  d é n o n c e  d e  p l u s  l e s  s t é r é o t y p e s  p r é s e n t s  d a n s  l e s  m é d i a s   :  

S e lo n  l u i ,    l e s  m é d i a s  t r a i t e n t  é g a l e m e n t   m a l  e t  p e u  d e s  s u j e t s  s u r  l e s  p e r s o n n e s
t r a n s * .

L E S  P E R S O N N E S

L G B T I Q +

«  L e s  g a y s  s o n t  t o u j o u r s  r e p r é s e n t é s  d e  m a n i è r e  e f f é m i n é e ,  l e s  m e c s  s e  m a q u i l l e n t ,  e t c .  [ … ]  I l
n ’ y  a  p a s  d e  d i v e r s i t é ,  c ’ e s t  t o u j o u r s  l a  m ê m e  c h o s e ,  c ’ e s t  t r è s  s t é r é o t y p é ,  t o u s  l e s  g a y s  s o n t
c o i f f e u r s  p a r  e x e m p l e ,  n o n  c e  n ’ e s t  p a s  v r a i  !  » .
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C e t  h o m m e  e t  l a  p e r s o n n e  n o n  b i n a i r e  c r i t i q u e n t  l a  s u r - v i s i b i l i s a t i o n  d e  l a  c u l t u r e
q u e e r  d a n s  l e s  m é d i a s ,  d o n t   l e s  p e r f o r m a n c e s  d r a g .  I e l s  d i s e n t  q u e  c e t t e  f o r m e  d ’ a r t
e s t  t r è s  p r é s e n t e ,  m a i s   q u e  l e s  m é d i a s  l a  c o n f o n d e n t  a v e c  l a  t r a n s i d e n t i t é .  D e  p l u s ,
l a  p e r s o n n e  n o n  b i n a i r e  c r i t i q u e  l a  m é d i a t i s a t i o n  u n i q u e m e n t  c u l t u r e l l e  d e  c e t  a r t  q u i
e s t  é g a l e m e n t  p o l i t i q u e  e t  r e v e n d i c a t e u r   :

P l u s i e u r s  p e r s o n n e s  n ’ a p p r é c i e n t  d o n c  p a s  l e  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e  d e s  q u e s t i o n s
L G B T I Q + ,  q u i  e s t  j u g é  s t é r é o t y p é  e t  c o u v r e  s o u v e n t  u n  s e u l  a n g l e ,  s a n s  p r é s e n t e r  l a
d i v e r s i t é  d e s  p e r s o n n e s .   O r,  u n  s u j e t  m a l  t r a i t é   p r o v o q u e  d e s  f o r m e s  d e  v i o l e n c e s  e t
i m p a c t e  l e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s .   I e l s  s o n t  d i r e c t e m e n t  t o u c h é - e - x - s  p a r  c e s
s u j e t s  e t  s o u h a i t e n t  a l o r s  q u ’ i l s  s o i e n t  b i e n  t r a i t é s  m é d i a t i q u e m e n t  p o u r  n e  p a s
r e p r o d u i r e  d e s  d i s c r i m i n a t i o n s  q u ’ i e l s  v i v e n t  p a r f o i s  q u o t i d i e n n e m e n t .  C ’ e s t
é g a l e m e n t  p o u r  c e t t e  r a i s o n  q u e  t o u t e s  l e s  p e r s o n n e s  d i s e n t  t r o u v e r  i m p o r t a n t  q u e
l e s  m é d i a s  i n t e r r o g e n t  d e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  a f i n   q u ’ e l l e s  p u i s s e n t  e x p l i c i t e r
l e u r s  p r o p r e s  e x p é r i e n c e s  e t  m o n t r e r  l a  d i v e r s i t é  e t  l a  r é a l i t é  d e  l e u r s  v é c u s .

Né a n m o i n s ,  d e s  p e r s o n n e s  i n t e r r o g é e s  d i s e n t  é g a l e m e n t  q u ’ i l  e s t  i m p o r t a n t  d ’ a v o i r
d e s  p e r s o n n e s  e x p e r t e s  d e s  s u j e t s  L G B T I Q +  r e p r é s e n t é e s  d a n s  l e s  m é d i a s ,  c o m m e
d e s  r e p r é s e n t a n t - e - x - s  d ’ a s s o c i a t i o n  o u  d e s  c h e r c h e u r - e u s e - x - s .  C e s  d i s c o u r s  p l u s
i n s t i t u t i o n n e l s  s e r v e n t  à  m e t t r e  e n  a v a n t  d e s  t e r m e s  a d é q u a t s ,  d e s  d é f i n i t i o n s
p r é c i s e s  a i n s i  q u e  l e s  e n j e u x  p l u s  g l o b a u x  d e  c e s  q u e s t i o n s .  U n e  d e s  f e m m e s
l e s b i e n n e s  d i t  a u s s i   q u e  l e s  e x p e r t - e - x - s  s o n t  i m p o r t a n t s  l o r s q u e  l e s  m é d i a s  f o n t
d e s  d é b a t s ,  c a r  l e s  p r o p o s  p e u v e n t  ê t r e  v i o l e n t s  p o u r  l e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  q u i
n e  v e u l e n t  p a s  f o r c é m e n t  ê t r e  e x p o s é e s  d e  l a  s o r t e .  L' i m p a c t  m é d i a t i q u e  e s t
i m p o r t a n t ,  a v o i r  d e s  p e r s o n n e s  e x p e r t e s  q u i  t é m o i g n e n t  p e u t  p e r m e t t r e  d e  p r o t é g e r
l e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  e t  d e  n e  p a s  l e s   u s e r.  

D e  c e  f a i t ,  t o u t  e n  s o u h a i t a n t  q u e  l e u r  m é d i a t i s a t i o n  p e r m e t t e   d ' a l i m e n t e r  l e s
d é b a t s  d e  s o c i é t é ,  l e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +  v e u l e n t   é g a l e m e n t  q u e  l e u r s  r é a l i t é s
s o i e n t  c o m p r i s e s  e t  v i s i b i l i s é e s  d e  m a n i è r e  a d é q u a t e .   L e s  q u e s t i o n s  L G B T I Q +  n e
p e u v e n t  ê t r e  t o t a l e m e n t  s é p a r é e s  d e  c e r t a i n s  d é b a t s  p o l i t i q u e s   m a i s   l e  t r a i t e m e n t
m é d i a t i q u e  n e  d o i t  p a s  n o n  p l u s   d é s h u m a n i s e r  l e s  v é c u s  d e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s .

2 .  L e s  t e r m e s  u t i l i s é s

L ’ u t i l i s a t i o n  d e s  t e r m e s  a d é q u a t s   p a r  l e s  j o u r n a l i s t e s  e s t  c i t é e  c o m m e  u n  p o i n t
i m p o r t a n t  p a r  t o u t e s  l e s  p e r s o n n e s  i n t e r r o g é e s .  L' h o m m e  h o m o s e x u e l  d i t  p a r  e x e m p l e
e n t e n d r e  s o u v e n t  l e  t e r m e  «  P A C S  »  a l o r s  q u ’ a u  n i v e a u  n a t i o n a l  e n  S u i s s e ,  i l  n ’ e x i s t e
p a s ,  c ’ e s t  u n  p a r t e n a r i a t  e n r e g i s t r é .  L e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  s o u l i g n e n t  é g a l e m e n t
l ' i n v i s i b i l i s a t i o n  d u  t e r m e  «  l e s b i e n n e  » ,  q u ' e l l e s  j u g e n t  p e u  u t i l i s é .  L e s  p e r s o n n e s
d e  n o t r e  r e c h e r c h e  r e l è v e n t  é g a l e m e n t  q u e  l a  n o n - h é t é r o s e x u a l i t é  n ’ e s t  p a s  u n  c h o i x
e t  q u e  l e  c o m i n g  o u t  e s t  c o n s t a n t ,  i l  n ’ a r r i v e  p a s  q u ’ u n e  s e u l e  f o i s .  E l l e s  t r o u v e n t
q u e  l e s  m é d i a s  n e  l ’ e x p l i q u e n t  p a s  c l a i r e m e n t .  C ' e s t  é g a l e m e n t  l e  c a s  p o u r  l a
t r a n s i d e n t i t é .

D ’ a i l l e u r s ,  l e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +  i n t e r r o g é e s  s o n t  é g a l e m e n t  d ’ a c c o r d  p o u r  d i r e  q u e
l e s  q u e s t i o n s  d e  t r a n s i d e n t i t é  s o n t  m a l  t r a i t é e s  d a n s  l e s  m é d i a s .  A  n o u v e a u ,  p o u r
l e s  p e r s o n n e s  i n t e r r o g é e s ,  l e s  m o t s  u t i l i s é s  o n t  u n  i m p a c t  e t  l ' u t i l i s a t i o n  d e
t e r m i n o lo g i e s  i n a d é q u a t e s  e s t  v é c u e  c o m m e  u n e  v i o l e n c e .  L e  c o n c e p t  d ’ i d e n t i t é  d e
g e n r e  n e  s e m b l e  p a s  m a î t r i s é .  L a  p e r s o n n e  n o n   b i n a i r e  e x p l i q u e  a v o i r  m i s  e n  p l a c e
d e s  s t r a t é g i e s  d e  p r o t e c t i o n ,  e n  d i s a n t  d i r e c t e m e n t  q u e  s o n  p r o n o m  e s t  «  i e l  »  a f i n
d e  v o i r  s i  l e s  j o u r n a l i s t e s  c o m p r e n n e n t .  S i  c e l a  s e  p a s s e  b i e n ,  l e  c o n t a c t  c o n t i n u e .
S i n o n ,  l e  c o n t a c t  e s t  a r r ê t é .   P o u r  l e s  p e r s o n n e s  i n t e r r o g é e s ,  i l  e s t  a u s s i
p r o b l é m a t i q u e  d e  p a r l e r  d e  «  c h a n g e m e n t  d e  s e x e  » .  E l l e s  d i s e n t  q u e  l ’ u t i l i s a t i o n  d u
t e r m e  s e x e  m o n t r e  q u e  l a  t r a n s i d e n t i t é  n ’ e s t  p a s  c o m p r i s e  e t  q u ’ i l  y  a  u n e
f é t i c h i s a t i o n  v o y e u r i s t e  d e s  o r g a n e s  g é n i t a u x .  I l  e n  e s t  d e  m ê m e  l o r s q u ’ i l  e s t
q u e s t i o n  d e  «  t r a n s f o r m a t i o n  » ,  d e  «  t r a n s s e x u a l i t é  »  o u  d e  «  d e v e n i r  » .

«  L e s  g e n s  s o n t  f a s c i n é s  p a r  n o s  e x p é r i e n c e s  [ d e  c o m m u n a u t é  q u e e r ]  m a i s  n e  n o u s  r e s p e c t e n t
p a s  » .
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P o u r  l e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s ,  c e s  t e r m e s  n e  d o i v e n t  p a s  ê t r e  u t i l i s é s  d a n s  l e s
m é d i a s ,  s a u f  s i  c ' e s t  l a  m a n i è r e  d o n t  s ' i d e n t i f i e n t  l e s  p e r s o n n e s  i n t e r r o g é e s .  C e l a
e s t  é g a l e m e n t  l e  c a s  p o u r  l e  d e a d n a m e  /  m o r i n o m  ( l e  p r é n o m  d o n n é  à  l a  n a i s s a n c e ) ,
l e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +  d i s e n t  q u ’ i l  n e  f a u t  n i  p o s e r  l a  q u e s t i o n  n i  l e  d o n n e r  s a u f
i n d i c a t i o n  c l a i r e  d e  l a  p e r s o n n e  i n t e r r o g é e  ( p a r  e x e m p l e  s i  e l l e  s o u h a i t e  f a i r e  u n
c o m i n g  o u t  g é n é r a l i s é  a v e c  l ’ a r t i c l e ) .  L ’ u t i l i s a t i o n  d u  m a u v a i s  p r o n o m  e s t  é g a l e m e n t
d é n o n c é e .  L e s  p e r s o n n e s  i n t e r r o g é e s  r a p p e l l e n t  q u ’ u n e  f e m m e  t r a n s *  a  t o u j o u r s  é t é
u n e  f e m m e ,  l e  p r o n o m  à  c o n s t a m m e n t  u t i l i s e r  e s t  d o n c  e l l e  e t  q u ’ u n  h o m m e  t r a n s *  a
t o u j o u r s  é t é  u n  h o m m e  e t  d o i t  a l o r s  ê t r e  c o n t i n u e l l e m e n t  g e n r é  a u  m a s c u l i n .

A u  n i v e a u  d e  l ’ i n t e r s e x u a t i o n ,  c ’ e s t  s u r t o u t  s o n  l i e n  c o n s t a n t  a v e c  l a  m é d i c a l i s a t i o n
q u i  n ’ e s t  p a s  a p p r é c i é e  p a r  l a  f e m m e  i n t e r s e x e  q u i  n o u s  a  p a r l é .  E l l e  d é n o n c e  l e
m o n o p o l e  d u  d i s c o u r s  m é d i c a l  d a n s  l e s  m é d i a s  a l o r s  q u e  c e  s o n t  l e s  m é d e c i n s  q u i
o p è r e n t  e t  p r a t i q u e n t  l e s  m u t i l a t i o n s  g é n i t a l e s  s u r  l e s  e n f a n t s  i n t e r s e x e s .  L e s
t e r m e s  s o n t  é g a l e m e n t  p a r f o i s  i n a d é q u a t s  a v e c  «   i n t e r s e x u a l i t é  »  e t
«   h e r m a p h r o d i s m e  » .

E n f i n ,  i l  e x i s t e  u n e  c e r t a i n e  c o n f u s i o n  e n t r e  l e s  d i f f é r e n t s  s u j e t s  L G B T I Q +  d a n s  l e s
m é d i a s .  L e s  p e r s o n n e s  i n t e r r o g é e s  d é n o n c e n t  c e t t e  c o n f u s i o n  q u i  e x i s t e  e n t r e
l ’ i d e n t i t é  d e  g e n r e ,  l ’ o r i e n t a t i o n  s e x u e l l e  e t  a f f e c t i v e  e t  l ’ i n t e r s e x u a t i o n .  I l  e s t
p a r f o i s  q u e s t i o n  d e  «  c h a n g e r  d ’ o r i e n t a t i o n  »  a l o r s  q u e  l e  s u j e t  e s t  l a  t r a n s i d e n t i t é .
L a  f e m m e  i n t e r s e x e  e x p l i q u e  q u e  l a  n o n - b i n a r i t é  e t  l ’ i n t e r s e x u a t i o n  s o n t  p a r f o i s
c o n f o n d u e s ,  l e s  d e u x  s o r t a n t  d e  l a  n o r m e  b i n a i r e  m a i s  s a n s  ê t r e  l e s  m ê m e s .  U n
p r o b l è m e  q u i  p e u t  p r o v e n i r  d e  l ’ u t i l i s a t i o n  d e  l ’ a c r o n y m e  «  L G B T I Q +  »  s e lo n  u n e
p e r s o n n e  i n t e r r o g é e ,  c a r  i l  m é l a n g e  p l u s i e u r s  r é a l i t é s .  P o u r  l e s  p e r s o n n e s
c o n c e r n é e s ,  i l  e s t  a l o r s  i m p o r t a n t  q u e  l e s  j o u r n a l i s t e s  i n f o r m e n t  l e  l e c t o r a t  s e lo n  l e
c h o i x  d e s  t e r m e s  e t  d u  s u j e t .

3 .  L e s  i n f o r m a t i o n s  p r é a l a b l e s  

P o u r  l e s  p e r s o n n e s  i n t e r r o g é e s ,  l a  m a n i è r e  d e  t r a i t e r  u n  s u j e t  a i n s i  q u e  l e s  t e r m e s
s o n t  à  m e t t r e  e n  l i e n  a v e c  l e s  i n f o r m a t i o n s  a c q u i s e s  e n  a m o n t   p a r  l e s  j o u r n a l i s t e s .
C e r t a i n e s  p e r s o n n e s  e x p l i q u e n t   l e u r s  e x p é r i e n c e s  p o s i t i v e s  g r â c e  à  l a  p r é s e n c e  d e
c e  s o u c i  d ' i n f o r m a t i o n s   p r é a l a b l e s  d e  l a  p a r t  d e s  j o u r n a l i s t e s .   U n e  f e m m e  e t  u n
h o m m e  t r a n s *  e x p l i q u e n t  a v o i r  e u  u n e  e x p é r i e n c e  a g r é a b l e ,  c a r  l e s  j o u r n a l i s t e s
s ’ é t a i e n t  r e n s e i g n é e s  s u r  l e  s u j e t  a v a n t  l ’ a r t i c l e ,  p a r  e x e m p l e  e n  a p p e l a n t  u n e
a s s o c i a t i o n  s p é c i a l i s é e  s u r  l e s  q u e s t i o n s  t r a n s *  o u  e n  l e s  a c c o m p a g n a n t  d u r a n t
p l u s i e u r s  s e m a i n e s  p o u r  c o m p r e n d r e  l e u r  q u o t i d i e n .  L a  p e r s o n n e  n o n - b i n a i r e  r e l è v e
a v o i r  e u  d e s  e x p é r i e n c e s  c o r r e c t e s  a v e c  d e s  j o u r n a l i s t e s  q u i  é t a i e n t  é g a l e m e n t
c o n c e r n é - e - x - s  p a r  d e s  d i s c r i m i n a t i o n s  s o c i a l e s ,  t e l l e s  q u e  l e  r a c i s m e  p a r  e x e m p l e .

4 .  L e s  d r o i t s  d e  r e l e c t u r e  e t  d ' a n o n y m a t

U n  s u j e t  i m p o r t a n t  p o u r  l e s  p e r s o n n e s  d e  n o t r e  é c h a n t i l l o n  e s t  l e  d r o i t  d e  r e l e c t u r e .
To u t e s  l e s  p e r s o n n e s  i n t e r r o g é e s  s o u l i g n e n t  q u ’ i l  e s t   p l u s  c o m p l i q u é  d ’ a v o i r  a c c è s
a u x  e n r e g i s t r e m e n t s  r a d i o  o u  T V.  C e s  s u j e t s  s o n t  s o u v e n t  e n  d i r e c t ,  i l  e s t  a l o r s
d i f f i c i l e  d ’ a v o i r  u n  d r o i t  d e  r e g a r d  s u r  c e s  t é m o i g n a g e s - l à .  P o u r  l e s  a r t i c l e s  d e
p r e s s e  n é a n m o i n s ,  i l  e s t  p o s s i b l e  d e  r e l i r e .  To u t e s  l e s  p e r s o n n e s
i n t e r r o g é e s   t r o u v e n t  d o n c   i m p o r t a n t  d e  p o u v o i r  r e l i r e  l e s  c i t a t i o n s  e t  g l o b a l e m e n t ,
i e l s  o n t  t o u t e s  p u  l e  f a i r e  l o r s  d e  l e u r s  e x p é r i e n c e s  a v e c  l a  p r e s s e  é c r i t e .  C e r t a i n e s
p e r s o n n e s  o n t  é g a l e m e n t  s o u h a i t é  r e l i r e  l ’ a r t i c l e  e n t i e r  p o u r  a v o i r  l e  c o n t e x t e  d e s
c i t a t i o n s ,  c e t t e  p r a t i q u e  e s t  p a r  c o n t r e   s o u v e n t  r e f u s é e  p a r  l e s  j o u r n a l i s t e s .

E n  r e v a n c h e ,  à  l a  s u i t e  d e  l a  r e l e c t u r e  d e  l ' a r t i c l e ,  u n e  f e m m e  l e s b i e n n e  i n t e r r o g é e
p r é c i s e  q u ’ i l  e s t  c o m p l i q u é  d e  r e t i r e r  s o n  a c c o r d  p o u r  c e t   a r t i c l e  s ’ i l  n e  c o n v i e n t
p a s .  A i n s i  o n  o b s e r v e  q u e  s i  l e  d r o i t  d e  r e l e c t u r e  e s t  b i e n  r e s p e c t é ,  l e  d r o i t  d e  s e
r é t r a c t e r  l ' e s t  m o i n s .  
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D e  p l u s ,  l a  q u e s t i o n  d e  l ’ a n o n y m a t  e s t  a u s s i  i m p o r t a n t e .  P l u s i e u r s  p e r s o n n e s  n o u s
o n t  d i t  a v o i r  é t é  c i t é e s  ( d e  m a n i è r e  r e c o n n a i s s a b l e  o u  m ê m e  s a n s  a n o n y m a t )  d a n s
d e s  a r t i c l e s  s a n s  a v o i r  é t é  c o n s u l t é e s .  U n e  p e r s o n n e  s ’ e s t  d e  p l u s  v u e  a t t r i b u e r  l a
m a u v a i s e  o r i e n t a t i o n  s e x u e l l e  d a n s  l ’ a r t i c l e ,  c e  q u i  a  é t é  u n e  e x p é r i e n c e  v i o l e n t e .  L e
f a i t  d e  s ’ e x p o s e r  e t  t é m o i g n e r  d e  s o n  h i s t o i r e  u n e  f o i s  n e  v e u t  p a s  d i r e  q u e  l e s
p e r s o n n e s  L G B T I Q +  s o n t  d ’ a c c o r d  d ’ ê t r e  e x p o s é e s  t o u t  l e  t e m p s .  U n e  p e r s o n n e
e x p l i q u e  q u e  l e s  i m a g e s  e t  r e p o r t a g e s  a p p a r t i e n n e n t  a u x  m é d i a s  e t  p e u v e n t  d o n c
ê t r e  r e p u b l i é s  d e s  a n n é e s  p l u s  t a r d ,  p a r f o i s  d a n s  u n  a u t r e  c o n t e x t e  e t  s a n s  d e m a n d e
p r é a l a b l e .   Ma l g r é  c e t t e  p r o p r i é t é ,  l e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  s o u h a i t e n t  ê t r e
c o n t a c t é e s  s i  u n e  p u b l i c a t i o n  u l t é r i e u r e  d o i t  a v o i r  l i e u .  L e  p r i n c i p e  d ’ a n o n y m a t  e s t
e n  e f f e t  i m p o r t a n t ,  b i e n  q u e  c e r t a i n e s   p e r s o n n e s  n e  l e  s o u h a i t e n t  p a s  e t  o n t  p r o f i t é
d ’ u n  a r t i c l e  d e  p r e s s e  p o u r  f a i r e  u n  c o m i n g  o u t  g é n é r a l ,  p l u s i e u r s  a u t r e s  s o u h a i t e n t
n e  p a s  ê t r e  r e c o n n u - e - x - s  c o n s t a m m e n t .   D u r a n t  l e s  e n t r e t i e n s ,  i l  a  é t é  r e l e v é  q u e  l e
f a i t  d ’ ê t r e  u n e  p e r s o n n e  L G B T I Q +  p o u v a i e n t  a v o i r  d e s  c o n s é q u e n c e s  n é g a t i v e s ,  p a r
e x e m p l e  d a n s  l e  m o n d e  d u  t r a v a i l .  P l u s i e u r s  p e r s o n n e s  i n t e r r o g é e s  s o u h a i t e n t  a l o r s
ê t r e  m i e u x  i n f o r m é - e - x - s  l o r s q u e  l e u r s  i m a g e s  o u  p r o p o s  s o n t  u t i l i s é s .  E l l e s
s o u h a i t e n t  é g a l e m e n t  p o u v o i r  a v o i r  u n  d r o i t  d e  r é p o n s e  l e  c a s  é c h é a n t .

E n f i n ,  p r e s q u e  t o u t e s  l e s  p e r s o n n e s  i n t e r r o g é e s  c o n n a i s s e n t  l e u r s  d r o i t s  f a c e  a u x
j o u r n a l i s t e s ,  p a r  e x e m p l e  a u  n i v e a u  d e  l a  r e l e c t u r e .  Né a n m o i n s ,  l e s  p e r s o n n e s
p r o c h e s  d ’ a s s o c i a t i o n s  L G B T I Q +  o u  c e l l e s  e n  f a i s a n t  p a r t i e  e x p l i q u e n t  q u ’ i l  e s t
i m p o r t a n t  d ’ a c c o m p a g n e r  l e s  p e r s o n n e s  s o u h a i t a n t  t é m o i g n e r.  E n  e f f e t ,  l e s
p e r s o n n e s  d o n n a n t  d ’ a u t r e s  c o n t a c t s  n o u s  o n t  d i t  s e r v i r  d ’ i n t e r m é d i a i r e ,  v é r i f i e r
d ’ a b o r d  q u e  l e s  j o u r n a l i s t e s  a v a i e n t  a c q u i s  l e s  i n f o r m a t i o n s  d e  b a s e s  e t  q u e  l ’ i n t é r ê t
n ’ é t a i t  p a s  v o y e u r i s t e  a v a n t  d e  f a i r e  l e  l i e n  p o u r  é v i t e r  d e  m a u v a i s e s  e x p é r i e n c e s .  D e
c e  f a i t ,  i l  n o u s  a  é t é  d e m a n d é  s i  n o u s  p e n s i o n s  f a i r e  d e s  f o r m a t i o n s  p o u r  l e s
p e r s o n n e s  L G B T I Q +  a f i n   q u ' e l l e s  c o n n a i s s e n t  l e u r s  d r o i t s  e t  s a c h e n t  c o m m e n t
a b o r d e r  l e s  m é d i a s .   C e l a  d é m o n t r e   q u e  c e t t e  q u e s t i o n  d e  l a  c o n n a i s s a n c e  d e s  d r o i t s
d e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +  l o r s q u ’ e l l e s  t é m o i g n e n t  ( a n o n y m a t ,  r e l e c t u r e ,  d r o i t  à  l ’ i m a g e ,
d r o i t  d e  s e  r é t r a c t e r,  d r o i t  d e  r é p o n s e )  e s t  c e n t r a l e  p o u r  l e s  p e r s o n n e s  i n t e r r o g é e s .

L e s  r e c o m m a n d a t i o n s   d e s

p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s

À  l a  s u i t e  d e  l e u r s  e x p é r i e n c e s ,  l e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +  o n t  d e s  r e c o m m a n d a t i o n s
p o u r  l e s  j o u r n a l i s t e s  p e r m e t t a n t  u n  m e i l l e u r  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e  d e s  q u e s t i o n s
L G B T I Q + .  P l u s i e u r s  r e c o m m a n d a t i o n s  s e  r e j o i g n e n t .  L a  m a j o r i t é  d e s  p e r s o n n e s
i n t e r r o g é e s  r e c o m m a n d e n t  a u x  j o u r n a l i s t e s  d e  s e  r e n s e i g n e r,  d e  s ’ i n f o r m e r  a v a n t  d e
t r a i t e r  d u  s u j e t .  A u  m o m e n t  d e  l a  p r i s e  d e  c o n t a c t  a v e c  u n e  p e r s o n n e  L G B T I Q + ,  u n e
d e s  p e r s o n n e s  i n t e r r o g é e s  p r é c i s e  q u ' i l  f a u t  d e m a n d e r  c o m m e n t  a p p e l e r  e t  g e n r e r  l a
p e r s o n n e  a i n s i  q u e  s e s  l i m i t e s .  I e l s  d i s e n t  q u ’ i l  e s t  i m p o r t a n t  q u e  l e s  j o u r n a l i s t e s
p r e n n e n t  l e u r s  t e m p s ,  p a r l e n t  a v e c  p l u s i e u r s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s ,  c o n t a c t e n t  d e s
a s s o c i a t i o n s  «  p o u r  n e  p a s  m e t t r e  l e s  p i e d s  d a n s  l e  p l a t  » .  P o u r  i e l s ,  s e  f o r m e r  s u r
c e s  t h é m a t i q u e s  p e r m e t  d ’ é v i t e r  l ’ u t i l i s a t i o n  d e  t e r m e s  i r r e s p e c t u e u x   e t  b l e s s a n t s ,
m a i s  é g a l e m e n t  l e  s e n s a t i o n n a l i s m e .  I l  f a u t  d o n c  u t i l i s e r  l e s  m o t s  a d é q u a t s   p a r
r a p p o r t  a u x  p a y s  e t  a u x  t h é m a t i q u e s .  E n  l i e n  a v e c  l e  f a i t  d e  s ’ i n f o r m e r,  u n e  f e m m e
t r a n s *  p r é c i s e  q u e  c e  n ’ e s t  p a s  g r a v e  s i  l e s  j o u r n a l i s t e s  f o n t  u n e  e r r e u r,  c e  q u i  e s t
g r a v e  c ’ e s t  s i  c e t t e  e r r e u r  s e  r é p è t e  a p r è s  q u ’ u n  c o m m e n t a i r e  a i t  é t é  f a i t .

L e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +  r e c o m m a n d e n t  d e  p l u s   d e  f a i r e  a p p e l  à  e l l e s  p o u r  p a r l e r  d e s
s u j e t s  q u i  l e s  c o n c e r n e n t ,  c a r  p e r s o n n e  n e  p e u t  s ’ e x p r i m e r  à  l e u r  p l a c e .  V i s i b i l i s e r
d e s  v r a i e s  p e r s o n n e s  p e r m e t  é g a l e m e n t  d ’ é v i t e r  l e s  c a r i c a t u r e s .  I e l s  d e m a n d e n t
é g a l e m e n t  q u e  l o r s q u e  d e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  t é m o i g n e n t ,  i l  f a u t  l e s  p r o t é g e r  e t
n e  p a s  e x p lo i t e r  c e t t e  v i s i b i l i t é ,  p a r  e x e m p l e  e n  f a i s a n t  a t t e n t i o n  à  l ’ a n o n y m a t  e t  e n
p e r m e t t a n t  u n e  r e l e c t u r e  d e  l ’ a r t i c l e .
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D e  p l u s ,  i e l s  r e l è v e n t  q u e  s ’ i l  p e u t  ê t r e  d i f f i c i l e  ( m a i s  n é c e s s a i r e )   d e  f o r m e r  l ’ e n t i e r
d ’ u n e  r é d a c t i o n ,  f a i r e  a p p e l  à  d e s  p e r s o n n e s - r e s s o u r c e s  e x p e r t e s  e t  a l l i é e s  e s t  u t i l e
e t  i m p o r t a n t .  D e  m a n i è r e  p l u s  g é n é r a l e ,  l a  p e r s o n n e  n o n  b i n a i r e  s o u h a i t e  q u e  l e s
r é d a c t i o n s  s o i e n t  p l u s  d i v e r s i f i é e s ,  a v e c  d e s  p e r s o n n e s  t r a n s *  e t  r a c i s é e s  p o u r  u n e
m e i l l e u r e  r e p r é s e n t a t i o n  d e s  s u j e t s  L G B T I Q + .

L e s  p e r s o n n e s  d e  n o t r e  é c h a n t i l l o n  r a p p e l l e n t  q u e  l a  v i s i b i l i t é  d e s  p e r s o n n e s
L G B T I Q +  e s t  i m p o r t a n t e  m a i s  p e u t  a u s s i   ê t r e  d a n g e r e u s e .  S e lo n  u n e  d e s  f e m m e s
t r a n s * ,  i l  f a u t  a l o r s  «  n e  j a m a i s  p e r d r e  d e  v u e  q u ’ a v a n t  d ’ ê t r e  d e s  l e t t r e s ,  o n  e s t  d e s
v i e s  »  e t  l a  m a n i è r e  d o n t  l e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +  s o n t  r e p r é s e n t é e s  d a n s  l e s  m é d i a s
p e u t  a v o i r  d e  l ’ i n f l u e n c e  s u r  l e  c o u r s  d e  l e u r s  v i e s .  I e l s  d i s e n t  q u e  l e s  s u j e t s
m é d i a t i q u e s  o n t  u n e  i n f l u e n c e  s u r  l a  p e r c e p t i o n  d e s  g e n s ,  m a i s  c e  n ’ e s t  p a s  q u ’ u n
s u j e t  p o l i t i q u e ,  c ’ e s t  u n  s u j e t  h u m a i n  q u i  l e s   c o n c e r n e  d i r e c t e m e n t .  I l  f a u t  a l o r s
h u m a n i s e r  l e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  e t  m o n t r e r  l e u r s  v é c u s .  L' h o m m e  g a y  n ' a i m e  p a r
e x e m p l e  p a s  l o r s q u e  l e s  i m a g e s  d e  p e r s o n n e s  n o n - h é t é r o s e x u e l l e s  s o n t  f l o u t é e s   p o u r
«  c a m o u f l e r  »  c e t t e  r é a l i t é ,  o u  l o r s q u e  l e  m o t  «   h o m o p h o b i e  »  e s t  c a c h é  d a n s  u n  c a s
m é d i a t i s é  d ' h a r c è l e m e n t ,  c a r  i l  s o u h a i t e  q u e  c e  t e r m e  s o i t  m i s  e n  a v a n t  p o u r
v i s i b i l i s e r  l e u r s  r é a l i t é s .  P o u r  l ’ i n t e r s e x u a t i o n ,  l a  f e m m e  i n t e r s e x e  d e m a n d e  d e  n e
p a s  l e s  p e r c e v o i r  e t  l e s  d é c r i r e  u n i q u e m e n t  c o m m e  d e s  p a t i e n t - e - x - s ,  d e s  v i c t i m e s
o u  p a r l e r  q u e  d e  l e u r s  c o r p s ,  c e  s o n t  d e s  ê t r e s  h u m a i n s  q u i  é v o l u e n t  d a n s  u n
e n v i r o n n e m e n t  e t  o n t  d e s  a c t i v i t é s  a u t r e s .  D e  c e  f a i t ,  p o u r  p l u s i e u r s  p e r s o n n e s ,  i l  n e
s u f f i t  p a s  d e  f a i r e  d e  s i m p l e s  p o r t r a i t s  s u r  l e u r s  i d e n t i t é s ,  i l  f a u t  é g a l e m e n t  p a r l e r
d e  l e u r s  ( l u t t e s  p o u r  d e s )  d r o i t s  e t  l e u r s  e n j e u x ,  e n  f o n c t i o n  d e s  s u j e t s  q u i  l e s
c o n c e r n e n t  p o u r  i n s t a u r e r  u n e  c o n f i a n c e  e t  p e r m e t t r e  d ’ a v o i r  d e s  s u j e t s  p l u s
d i v e r s i f i é s .

P l u s i e u r s  r e c o m m a n d a t i o n s  s e  r e c o u p e n t  a u s s i  s u r  l e  v o y e u r i s m e .  P o u r  q u e  l e s
p e r s o n n e s  t r a n s *  s e  s e n t e n t  r e s p e c t é e s ,  i e l s  d e m a n d e n t  d e  n e  p a s  f a i r e  d e  l i e n
a v e c    l e  p a s s é / l a   p o s t - t r a n s i t i o n  s a n s  a u t o r i s a t i o n  p r é a l a b l e ,  p a r  e x e m p l e .  U n e
f e m m e  t r a n s *  r e c o m m a n d e  é g a l e m e n t  d e  n e  p a s  c e n t r e r  l ’ a r t i c l e  s u r  l e s  o p é r a t i o n s
e t  d o n n e r  d e s  d é t a i l s  i n u t i l e s .  L a  f e m m e  i n t e r s e x e  s o u h a i t e  q u e  l e s  t e r m i n o lo g i e s
n o n - p a t h o lo g i s a n t e s  s o i e n t  u t i l i s é e s  p o u r  t r a i t e r  d e  l ’ i n t e r s e x u a t i o n ,  i l  n e  f a u t  a l o r s
p a s  p a r l e r  d e  t r o u b l e ,  d ’ a n o m a l i e ,  d e  s y n d r o m e ,  d e  m a l a d i e  o u  d ’ h e r m a p h r o d i s m e .  E l l e
d e m a n d e  é g a l e m e n t  u n  p o i n t  d e  v u e  c r i t i q u e  s u r  l a  m é d e c i n e .  E l l e  d i t
q u ’ a c t u e l l e m e n t ,  l e s  m é d i a s  d o n n e n t  b e a u c o u p  l a  p a r o l e  a u x  m é d e c i n s  s a n s  l a
r e m e t t r e  e n  q u e s t i o n  a l o r s  q u e  c e  s o n t  c e s  m ê m e s   p r o f e s s i o n n e l - l e - x - s  q u i
p r a t i q u e n t  d e s  o p é r a t i o n s  d é c o n s e i l l é e s  é t h i q u e m e n t .  E l l e  s o u h a i t e  q u e  l e s
p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  e t  l e s  r e v e n d i c a t i o n s  d e  d r o i t s  h u m a i n s  s o i e n t  v i s i b i l i s é e s ,
c o m m e  c e l a  e s t  l e  c a s  p o u r  l e s  m u t i l a t i o n s  g é n i t a l e s  f é m i n i n e s ,  p a r  e x e m p l e .

E n f i n ,  l a  f e m m e  i n t e r s e x e  r e l è v e  q u ’ i l  f a u t  d i s t a n c i e r  l e s  q u e s t i o n s  i n t e r s e x e s  d e
l ’ i d e n t i t é  d e  g e n r e ,  c a r  i l  y  a  d e s  a m a l g a m e s  d a n s  l e s  m é d i a s .  C e s  d e r n i e r s   l u i
d e m a n d e n t  p a r  e x e m p l e   s i  l e s  p e r s o n n e s  i n t e r s e x e s  s o u f f r e n t  f a c e  à  d e s  t o i l e t t e s
b i n a i r e s ,  a l o r s  q u e   b e a u c o u p  d e  p e r s o n n e s  i n t e r s e x e s  s o n t  c i s g e n r e s  e t  n e  s o u f f r e n t
p a s  f o r c é m e n t  f a c e  à  d e s  t o i l e t t e s  b i n a i r e s .   E l l e  t r o u v e  q u e  c e s  q u e s t i o n s  p o u s s e n t
l e s  p a r e n t s  à  o p é r e r  l e u r s  e n f a n t s  c a r  i e l s  n e  v e u l e n t  p a s  q u ' i e l s  s o i e n t  m a l  à  l ' a i s e .
Et ,  b i e n  q u e  c e t t e  q u e s t i o n  p u i s s e  t o u c h e r  l e s  p e r s o n n e s  i n t e r s e x e s ,  p o u r  e l l e ,
l o r s q u ' i l  e s t  q u e s t i o n  d ' i n t e r s e x u a t i o n ,  c e  s o n t  l e s  o p é r a t i o n s  n o n  c o n s e n t i e s  s u r   l e s
p e r s o n n e s  i n t e r s e x e s  q u i  d o i v e n t  ê t r e  q u e s t i o n n é e s   e t  n o n  p a s  l ' i d e n t i t é  d e  g e n r e .

G lo b a l e m e n t ,  p l u s i e u r s  p e r s o n n e s  r e l è v e  q u ’ i l  n e  f a u t  p a s  u t i l i s e r  l ’ a c r o n y m e  c o m m e
u n  f o u r r e - t o u t  e t  d i r e  «  L G B T  »  a l o r s  q u ’ i l  e s t  u n i q u e m e n t  q u e s t i o n  d ’ h o m o s e x u a l i t é ,
p a r  e x e m p l e .   E n  e f f e t ,  q u e l q u e s  p a r t i c i p a n t - e - x - s  à  n o t r e  r e c h e r c h e  d i s e n t  q u e  l e s
p e r s o n n e s  L G B T I Q +  s u b i s s e n t  d e s  d i s c r i m i n a t i o n s  c o m m u n e s ,  m a i s  l e u r s  e x p é r i e n c e s
p e u v e n t  d i f f é r e r  e t  l e s  j o u r n a l i s t e s  d o i v e n t  a l o r s  d é f i n i r  l e ( s )  s u j e t ( s )  m é d i a t i q u e ( s )
t r a i t é ( s ) .   U n e  p e r s o n n e  l ’ e x p l i c i t e  a i n s i   :

«  C h a q u e  l e t t r e ,  c ’ e s t  l e s  e x p é r i e n c e s  d ’ u n e  c o m m u n a u t é  q u i  e s t  s t i g m a t i s é e  e t  d i s c r i m i n é e
d a n s  l a  s o c i é t é  p a t r i a r c a l e ,  o n  d o i t  p o u v o i r  p a r l e r  d ’ u n e  l e t t r e  s a n s  i n c l u r e  l e s  a u t r e s .  »
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L e s  d o n n é e s  r é c o l t é e s   m e t t e n t  e n  a v a n t  q u e  l e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +  t r o u v e n t  q u e   l a
m é d i a t i s a t i o n  d e  l e u r s  v é c u s  e s t   s t é r é o t y p é e ,  q u e  c e  s o i t  a u  n i v e a u  d e s  a n g l e s
c h o i s i s  o u  d e s  t e r m e s  u t i l i s é s .   P l u s i e u r s  p e r s o n n e s  i n t e r r o g é e s  d i s e n t  é g a l e m e n t
q u e  l e s  m é d i a s  n e  m e t t e n t  p a s  a s s e z  e n  a v a n t  q u e  l e u r  i d e n t i t é  d e  g e n r e  e t /o u  l e u r
o r i e n t a t i o n  s e x u e l l e  e t  a f f e c t i v e  n ’ e s t  p a s  u n  c h o i x .

L e s  t é m o i g n a g e s  d é m o n t r e n t  d e  p l u s   q u e  l e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +  n e  s o n t  p a s  t o u t e s
s u r  p i e d s  d ’ é g a l i t é  f a c e  a u x  m é d i a s .  To u t e s  l e s  p e r s o n n e s  i n t e r r o g é e s  –  c i s g e n r e  o u
t r a n s * ,  o n t  d i t  q u e  l e s  s u j e t s  m é d i a t i q u e s  s u r  l e s  p e r s o n n e s  t r a n s *  é t a i e n t  p l u s
s t é r é o t y p é s  e t  m o i n s  r e s p e c t u e u x .  E n  e f f e t ,  l e s  t e r m e s  i n a d é q u a t s   u t i l i s é s  d a n s  l e s
m é d i a s  s o n t  r e l e v é s  p r i n c i p a l e m e n t  p o u r  l e s  q u e s t i o n s  d ’ i d e n t i t é s  d e  g e n r e  p a r  l e s
p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s ,  a i n s i  q u e  d ’ i n t e r s e x u a t i o n .  L e s  m o t s  l i é s  à  l a  s e x u a l i t é  e t /o u
l ’ a f f e c t i v i t é  s e m b l e n t  a l o r s   p l u s  c o n n u s .  L e s  f e m m e s  l e s b i e n n e s  i n t e r r o g é e s ,  a i n s i
q u e  l ’ h o m m e  h o m o s e x u e l ,  o n t  é g a l e m e n t  u n e  e x p é r i e n c e  l o n g i t u d i n a l e  d e s  m é d i a s .
L o r s  d e  l e u r s  p r e m i è r e s  e x p é r i e n c e s ,  l e s  q u e s t i o n s  é t a i e n t  m a j o r i t a i r e m e n t  c e n t r é e s
s u r  l e u r  v i e  p r i v é e  d e  p e r s o n n e s  h o m o s e x u e l l e s ,  c ’ e s t  a u j o u r d ’ h u i  u n  p e u  d i f f é r e n t .
I e l s  r e l è v e n t  q u e  c e t t e  t h é m a t i q u e  e s t  p l u s  t r a i t é e  d ’ u n  p o i n t  d e  v u e  p o l i t i q u e  e t
s o c i é t a l .  C e  c h a n g e m e n t  n ’ a  p a s  é t é  m i s  e n  a v a n t  p a r  l e s  p e r s o n n e s  t r a n s * ,  q u i  o n t
s o u v e n t  é t é  e n  l i e n  a v e c  l e s  m é d i a s  p o u r  d e s  p o r t r a i t s  s u r  l e u r  t r a n s i d e n t i t é .  L e s
q u e s t i o n s  d ’ i n v i s i b i l i s a t i o n  s o n t  é g a l e m e n t  d é n o n c é e s ,  l e s  s u j e t s  m é d i a t i q u e s  s u r
l e s  p e r s o n n e s  q u e e r s ,  n o n   b i n a i r e s  e t /o u  i n t e r s e x e s  é t a n t  t r è s  p e u  n o m b r e u x .

E n f i n ,  l ’ i m p o r t a n c e  d e  l ’ a n o n y m a t  e t  d u  d r o i t  d e  r e l e c t u r e  a  é t é  m i s  e n  a v a n t  p a r  l e s
p e r s o n n e s  i n t e r r o g é e s  d a n s  n o t r e  r e c h e r c h e ,  l ' i m p a c t  d ' u n  s u j e t  m é d i a t i q u e  é t a n t
i m p o r t a n t  s u r  l e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s .   U n  a c c o m p a g n e m e n t  d e  c e l l e u x   s o u h a i t a n t
t é m o i g n e r  e s t  n é c e s s a i r e  p o u r  c e r t a i n e s  p e r s o n n e s  q u i  c r a i g n e n t  d e s  e x p é r i e n c e s
v o y e u r i s t e s .  Né a n m o i n s ,  c e  s u i v i  p e u t  ê t r e  d i f f i c i l e  p o u r  l e s  a s s o c i a t i o n s ,  l a  c r é a t i o n
d e  r e s s o u r c e s  p o u r  l e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  d a n s  l e  c o n t a c t  a v e c  l e s  m é d i a s
s e m b l e  a l o r s  ê t r e  i n t é r e s s a n t e .

P o u r  l a  s u i t e  d e  n o t r e  r e c h e r c h e  e x p lo r a t o i r e ,  n o u s  a v o n s  f a i t  u n  a p p e l  à
p a r t i c i p a t i o n  p o u r  d e s  j o u r n a l i s t e s  a y a n t  t r a i t é  d e s  t h é m a t i q u e s  L G B T I Q + .  No u s
a v i o n s  p r é v u  u n  f o c u s  g r o u p  a v e c  q u a t r e  j o u r n a l i s t e s ,  m a l h e u r e u s e m e n t  d e u x  o n t  d û
s e  d é s i s t e r  e t  n o u s  a v o n s  p u  r e f i x e r  u n  e n t r e t i e n  a v e c  u n e  s e u l e  d e s  d e u x  p e r s o n n e s .
L e  f o c u s  g r o u p  s ’ e s t  f a i t  a v e c  u n e  j o u r n a l i s t e - c h r o n i q u e u s e  e t  u n  j o u r n a l i s t e  d e
p r e s s e  é c r i t e  d a n s  u n  j o u r n a l  s p é c i a l i s é  d a n s  d e s  q u e s t i o n s  d e  s o c i é t é .  C e  f o c u s
g r o u p  a  é t é  c o m p l é t é  p a r  t r o i s  e n t r e t i e n s ,  t o u j o u r s  a v e c  d e s  p e r s o n n e s
m a j o r i t a i r e m e n t  d a n s  l a  p r e s s e  é c r i t e  :  d e u x  j o u r n a l i s t e s  i n d é p e n d a n t e s  a i n s i  q u ’ u n e
j o u r n a l i s t e  d a n s  u n  j o u r n a l  d ’ a c t u a l i t é  r o m a n d .  P o u r  d i v e r s i f i e r  l e s  p o i n t s  d e  v u e ,  u n e
j o u r n a l i s t e  T V  d e v a i t  ê t r e  p r é s e n t e  d u r a n t  l e  f o c u s  g r o u p  m a i s  a  e u  u n  e m p ê c h e m e n t .
L ’ e x p é r i e n c e  p r o f e s s i o n n e l l e  r e s t e  q u a n d  m ê m e  d i v e r s i f i é e  e t  l e s  j o u r n a l i s t e s  o n t  d e
l ’ e x p é r i e n c e  s u r  l e s  q u e s t i o n s  d e  s e x u a l i t é s  a i n s i  q u e  d ’ i d e n t i t é s  d e  g e n r e .
L ’ i n t e r s e x u a t i o n  é t a i t  e n  r e v a n c h e  a b s e n t e  d e  l e u r s  e x p é r i e n c e s .  No u s  a v i o n s
n é a n m o i n s   p r é v u   d e  q u e s t i o n n e r  l e s  j o u r n a l i s t e s  s u r  c o m m e n t  i e l s  t r a i t e r a i e n t  d e
c e t t e  t h é m a t i q u e ,  p o u r  p a l i e r  à  c e t  é v e n t u e l  m a n q u e .

L E S  E X P É R I E N C E S

D E S  J O U R N A L I S T E S
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L e s  j o u r n a l i s t e s  e t  l e  t r a i t e m e n t

m é d i a t i q u e  d e s  q u e s t i o n s  L G B T I Q +
À   l a  s u i t e  d e s  e n t r e t i e n s  e t  f o c u s  g r o u p ,  i l  e s t  p o s s i b l e  d e  f a i r e  r e s s o r t i r  l e s  p o i n t s
p r i n c i p a u x  r e l e v é s  p a r  l e s  j o u r n a l i s t e s  s u r  l e  t r a i t e m e n t  d e s  q u e s t i o n s  L G B T I Q + .  B i e n
q u e  l e s  j o u r n a l i s t e s  d e  n o t r e  r e c h e r c h e  s o i e n t   g l o b a l e m e n t  a u  c o u r a n t  d e s  t e r m e s
a d é q u a t s   à  u t i l i s e r  ( t r a n s g e n r e  o u  t r a n s * ,  p a r  e x e m p l e ) ,  i e l s  m a n q u e n t  d e
c o n n a i s s a n c e s  s u r  c e  s u j e t .  D e  p l u s ,  l e  t e r m e  i n t e r s e x u a t i o n  n ’ e s t  p a s  c o n n u  d e
t o u t e s  l e s  p e r s o n n e s  i n t e r r o g é e s ,  p a r  e x e m p l e .  I e l s  o n t  d ’ a i l l e u r s  m a j o r i t a i r e m e n t
t r a i t é  d e  s u j e t s  e n  l i e n  a v e c  l ’ o r i e n t a t i o n  s e x u e l l e  e t  a f f e c t i v e .

L e s  j o u r n a l i s t e s  é t a i e n t  é g a l e m e n t   d ’ a c c o r d  p o u r  d i r e  q u e  l e s  q u e s t i o n s  L G B T I Q +
s o n t   u n  s u j e t  i m p o r t a n t  e t  q u ’ i l  f a u t  l e  t r a i t e r  m é d i a t i q u e m e n t .  I e l s  o n t  e u  d e s
r e t o u r s  p o s i t i f s  a p r è s  l e u r s  a r t i c l e s ,  c e  q u i  l e s  c o n f o r t e  d a n s  l ’ i d é e  d e  d o n n e r  d e  l a
v i s i b i l i t é  à  c e t t e  t h é m a t i q u e .  Né a n m o i n s ,  c o m m e  p o u r  l e s  s u j e t s  l i é s  à  l ’ é g a l i t é
f e m m e / h o m m e,  u n  m a l a i s e  d ’ e n  p a r l e r  e x i s t e .  I l  e s t  d û  à  l a  p e u r  d ’ ê t r e  a c c u s é - e - x  d e
f a i r e  d u  m i l i t a n t i s m e  p a r  l e s  c o l l è g u e s  e t  l e  r e s t e  d e  l a  r é d a c t i o n .  B i e n  q u e  c e  n e  s o i t
p a s  a r r i v é  d i r e c t e m e n t  à  l ’ u n e  d e s  p e r s o n n e s  i n t e r r o g é e s ,  t o u t e s  d i s a i e n t  l e  c r a i n d r e
e t  s a v o i r  q u e  c e l a  é t a i t  p a r f o i s  d i t  s u r  d ’ a u t r e s .  P l u s i e u r s  o n t  d i t  q u e  c e t t e  c r a i n t e
é t a i t  p l u s  i m p o r t a n t e  e n c o r e  l o r s q u e  l a  p e r s o n n e  j o u r n a l i s t e  a v a i t  u n e  i d e n t i t é
f a i s a n t  p a r t i e  d e  l ' a c r o n y m e   L G B T I Q + ,  c a r  e l l e  s e  s e n t a i t  m o i n s  l i b r e  d e  t r a i t e r  d u
s u j e t .  D e  c e  f a i t ,  l e s  j o u r n a l i s t e s  t r o u v e n t  q u e  l e s  s u j e t s  s u r  l e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +
s o n t  p l u s  d i s c u t é s  q u ’ a v a n t  m a i s  s a n s  ê t r e  n o m b r e u x  e t  m a n q u e n t  s o u v e n t
d ’ o r i g i n a l i t é .  U n e  j o u r n a l i s t e  r e l è v e  q u e  l e s  m é d i a s  t r a d i t i o n n e l s  v o n t  s e  c o n c e n t r e r
s u r  u n e  t h é m a t i q u e  l i é e  a u x  q u e s t i o n s  L G B T I Q + ,  s o u v e n t  e n  l i e n  a v e c  l ’ a c t u a l i t é ,  s a n s
r é f l é c h i r  p l u s  e n  p r o f o n d e u r  d e s s u s .  C ’ e s t  u n  p o i n t  d e  t e n s i o n  p o u r  u n e  j o u r n a l i s t e  q u i
r e l è v e  v o u lo i r  a b s o l u m e n t  t r a i t e r  d e  c e s  q u e s t i o n s  s a n s  t o m b e r  d a n s  l e s  c a r i c a t u r e s
e t  e n  e s s a y a n t  d e  «  n o r m a l i s e r  »  l e  v é c u  d e s  p e r s o n n e s ,  p a r  e x e m p l e  e n  c i t a n t
s i m p l e m e n t  l e  c o m p a g n o n  d ’ u n  h o m m e  s a n s  e n  f a i r e  l e  c œ u r  d e  l ’ a r t i c l e ,  c o m m e  e l l e
l e  f a i t  p o u r  p a r l e r  d ’ u n e  p e r s o n n e  h é t é r o s e x u e l l e  e n  c o u p l e .  L e s  j o u r n a l i s t e s  o n t
é g a l e m e n t  d i t  n e  p a s  s a v o i r  q u o i  d i r e  n i  c o m m e n t  s e n s i b i l i s e r  l e u r s  c o l l è g u e s  à  c e s
q u e s t i o n s ,  p a r  e x e m p l e  q u a n d  c e l l e u x - c i  é c r i v e n t  d e s  a r t i c l e s  a v e c  d e s  t e r m e s
i n a d é q u a t s  o u  d i s c r i m i n a n t s .  U n e  j o u r n a l i s t e  a  é g a l e m e n t  p r é c i s é  q u e  t r a i t e r  d e  c e t t e
t h é m a t i q u e  s e r a i t  p l u s  s i m p l e  s i  l e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +  é t a i e n t  p l u s  r e p r é s e n t é e s  a u
s e i n  m ê m e  d e s  r é d a c t i o n s .

D e  p l u s ,  p l u s i e u r s  j o u r n a l i s t e s  o n t  r e l e v é  n e  p a s  f o r c é m e n t  s a v o i r   o ù  s e  r e n s e i g n e r
p o u r  o b t e n i r  l e s  b o n n e s  i n f o r m a t i o n s .  I n t e r n e t  e s t  u n e  s o u r c e  i m p o r t a n t e  d e
r e s s o u r c e s  p o u r  l e s  j o u r n a l i s t e s ,  a i n s i  q u e  l e s  r é s e a u x  s o c i a u x .  L e s  a s s o c i a t i o n s
s o n t  é g a l e m e n t  u n e  b o n n e  s o u r c e  d ’ i n f o r m a t i o n s ,  i e l s  c o n n a i s s e n t   l e s  a s s o c i a t i o n s
L G B T I Q +  g é n é r a l e s  m a i s  l a  m a j o r i t é  d e s  p e r s o n n e s  i n t e r r o g é e s  n e  c o n n a i s s a i e n t  p a s
I n t e r A c t i o n  S u i s s e  ( a s s o c i a t i o n  s u i s s e   d e s  p e r s o n n e s  i n t e r s e x e s ) .  I e l s  t r o u v e n t  q u e
l e s  s i t e s  d e s  a s s o c i a t i o n s  s o n t  é g a l e m e n t  p a r f o i s  t r o p  t h é o r i q u e s  e t  d i s e n t
u n i q u e m e n t  c e  q u ’ i l  n e  f a u t  p a s  f a i r e .  U n e  j o u r n a l i s t e  n o u s  a  d i t  q u ’ e l l e  a v a i t  b e s o i n
d ’ e x e m p l e  d e  b o n n e s  p r a t i q u e s  e t  d ’ e x p l i c a t i o n s  a r g u m e n t é e s   d e s  m a u v a i s e s
p r a t i q u e s   a f i n  d e  p o u v o i r  l e s  m e t t r e  e n  p l a c e   p l u s  f a c i l e m e n t .  U n e  j o u r n a l i s t e  a
é g a l e m e n t   r e l e v é  q u e  s i  e l l e  p o s a i t  t r o p  d e  q u e s t i o n s  à  l a  p e r s o n n e  i n t e r r o g é e  p o u r
é c r i r e  s o n  a r t i c l e ,  p a r  e x e m p l e  a u  s u j e t  d e  l a  t r a n s i d e n t i t é ,  e l l e  a u r a i t  l ’ i m p r e s s i o n  d e
n e  p a s  s a v o i r  f a i r e  s o n  t r a v a i l .  E n  e f f e t ,  p o u r  e l l e  l e  m é t i e r  d e  j o u r n a l i s t e  c ' e s t   d e
s a v o i r  p a r l e r  d e s  p e r s o n n e s  e t  s ' a p p u y e r  a u t a n t  s u r  u n e  p e r s o n n e  i n t e r v i e w é e  p o u r
c o r r i g e r  l ' a r t i c l e  ( t e r m e s ,  p h r a s e s ,  e t c . )  n e  l u i  s e m b l e  p a s  p r o f e s s i o n n e l .

E n  o u t r e ,  l a  m a j o r i t é  d e s  p e r s o n n e s  i n t e r r o g é e s  o n t  d i t  q u ’ i l  é t a i t  i m p o r t a n t  d e
c o n t a c t e r  l e s  a s s o c i a t i o n s  s p é c i a l i s é e s  e t  t o u t e s  o n t  d i t  c o n t a c t e r  d e s  p e r s o n n e s
c o n c e r n é e s  p o u r  t é m o i g n e r  d a n s  l e u r s  a r t i c l e s .  Né a n m o i n s ,  d e s  j o u r n a l i s t e s  s o n t
c r i t i q u e s  d u  f a i t  q u e  c e  s o n t  s o u v e n t  l e s  m ê m e s  p e r s o n n e s  p r é s e n t e s  d a n s  l e s
m é d i a s .
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U n e  r a i s o n  a v a n c é e  e s t  q u e  l e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +  p e u v e n t  a v o i r  u n e  c e r t a i n e
c r a i n t e  d e s  m é d i a s ,  c a r  e l l e s  s o n t  d é f i n i e s  u n i q u e m e n t  à  t r a v e r s  l e u r s  i d e n t i t é s  d e
g e n r e ,  l e u r  i n t e r s e x u a t i o n  o u  l e u r s  o r i e n t a t i o n s  s e x u e l l e s  e t  a f f e c t i v e s  m a i s  p a s
g lo b a l e m e n t ,  a v e c  l e u r s  a c t i v i t é s ,  e t c .  P l u s i e u r s  j o u r n a l i s t e s  s e  t o u r n e n t  a l o r s  v e r s
l e u r s  c o n n a i s s a n c e s  q u i  o n t  u n  l i e n  a v e c  l e  s u j e t  p o u r  t r o u v e r  d e s  t é m o i g n a g e s ,  c e
q u i  p e u t  a m e n e r  u n  c e r t a i n  b i a i s .

L e s  j o u r n a l i s t e s  r e s t e n t  s e n s i b l e s  a u x  d r o i t s  d e s  p e r s o n n e s  i n t e r r o g é e s .  I e l s  t e n t e n t
a u  m a x i m u m  d e  l e u r  p r o p o s e r  d e  r e l i r e  l e u r s  c i t a t i o n s ,  m a i s  c r a i g n e n t  u n e  c e n s u r e
v i s - à - v i s  d e  l ’ a r t i c l e  e n t i e r.  C e  d e r n i e r  e s t  d o n c  p e u  p r o p o s é  à  l a  r e l e c t u r e  p a r  l e s
j o u r n a l i s t e s .  Né a n m o i n s ,  i e l s  a c c e p t e n t  q u e  l e s  p e r s o n n e s  r e l i s e n t  l e s  c i t a t i o n s  e t
n e  r e f u s e n t  p a s  l e s  d e m a n d e s  m a i s  c h a q u e  j o u r n a l i s t e  n e  l e  p r o p o s e  p a s  f o r c é m e n t
d ’ e l l u i - m ê m e  s a u f  s i  l e  s u j e t  e s t  d é l i c a t  o u  q u ’ i l  y  a  u n  r i s q u e  p o u r  l ’ a n o n y m a t .  U n e
j o u r n a l i s t e  e x p l i q u e  q u e :

L e s  d o n n é e s  r é c o l t é e s  m o n t r e n t  q u ’ i l  y  a  d e  l ’ i n t é r ê t  p o u r  l e s  q u e s t i o n s  L G B T I Q +  d e
l a  p a r t  d e s  j o u r n a l i s t e s .  I l  y  a  n é a n m o i n s  u n  m a n q u e  d e  c o n n a i s s a n c e s ,  q u i  l e s
e m p ê c h e n t  d e  s e n s i b i l i s e r  l e u r s  c o l l è g u e s  m a i s  é g a l e m e n t  e l l e u x - m ê m e s .  L e s  t e r m e s
n e  s o n t  p a s  f o r c é m e n t  c o n n u s .  L e s  q u e s t i o n s  i n t e r s e x e s  s o n t  i n v i s i b i l i s é e s  e t
I n t e r A c t i o n  S u i s s e  e s t  c o n n u e  p a r  u n e  m i n o r i t é  d e s  j o u r n a l i s t e s  d e  n o t r e  r e c h e r c h e .
C e l l e u x - c i  o n t  t é m o i g n é    d ' u n e  v o lo n t é  d e  n e  p a s  t r o p  s o l l i c i t e r  l e s  p e r s o n n e s
i n t e r v i e w é e s  p o u r  o b t e n i r  t o u t e s  l e s  i n f o r m a t i o n s  t h é o r i q u e s  a f i n  d e  n e  p a s  l e s
d é r a n g e r  c o n s t a m m e n t .  No u s  p e n s o n s  q u ' i l   f a u t  a l o r s  u n e  a u t r e  m a n i è r e  p o u r
i n f o r m e r  e t  s e n s i b i l i s e r  l e s  j o u r n a l i s t e s  à  c e s  q u e s t i o n s .  U n e  j o u r n a l i s t e  n o u s  a  d i t
q u e  d e s  w o r k s h o p s  s u r  c e s  q u e s t i o n s  s e r a i e n t  l e s  b i e n v e n u s ,  p a r  e x e m p l e .

L e s  a s s o c i a t i o n s   s e m b l e n t  u n  b o n  m o y e n  d ’ a v o i r  d e s  t é m o i g n a g e s  d e  p e r s o n n e s
c o n c e r n é e s  a i n s i  q u e  d e s  r é p o n s e s  à  c e r t a i n e s  q u e s t i o n s  t h é o r i q u e s .  L e s
j o u r n a l i s t e s  l e s  c i t e n t  c o m m e  r e s s o u r c e  m a i s  n e  l e s  c o n n a i s s e n t  p a s  f o r c é m e n t ,  u n
t r a v a i l  d e  m i s e  e n  c o n t a c t  s e m b l e  d o n c  u t i l e .  S u r t o u t  q u e  l e s  j o u r n a l i s t e s  n o u s  o n t
d i t  v o u lo i r  d e s  t é m o i g n a g e s  d e  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  d i v e r s i f é s ,  c e  q u i  c o r r e s p o n d
a u x  b e s o i n s  d e  v i s i b i l i t é  d e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +  d e  n o t r e  r e c h e r c h e .  E n f i n ,  l e s
j o u r n a l i s t e s  s e m b l e n t  é g a l e m e n t  d ’ a c c o r d  a v e c  l e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +  s u r  l e  f a i t  q u e
l e s  s u j e t s  l e s  c o n c e r n a n t  s o n t  m i e u x  t r a i t é s  s i  l e  t e m p s  n é c e s s a i r e  y  e s t  i m p l i q u é .

C o n c l u s i o n  s u r  l e s  e x p é r i e n c e s  d e s

t h è m e s  L G B T I Q +  p a r  l e s  j o u r n a l i s t e s

«  P o u r  n o u s  c ’ e s t  u n  a r t i c l e ,  p o u r  l a  p e r s o n n e  c ’ e s t  s a  v i e  q u i  p e u t  ê t r e  i m p a c t é e  p a r  u n
a r t i c l e .  »

E l l e  p r é f è r e  d o n c  f a i r e  r e l i r e .  L a  j o u r n a l i s t e - c h r o n i q u e u s e  s e  b a s e  m a j o r i t a i r e m e n t
s u r  d e s  t é m o i g n a g e s  e t  f a i t  d o n c  r e l i r e  à  c h a q u e  f o i s  p a r  l e s  p e r s o n n e s .  U n e  a u t r e
j o u r n a l i s t e  a  u t i l i s é  l ’ é c r i t u r e  i n c l u s i v e  p o u r  p a r l e r  d ’ u n e  p e r s o n n e  d a n s  u n  a r t i c l e  e t
a  a l o r s  p r o p o s é  d ’ e l l e - m ê m e  d e  f a i r e  r e l i r e  «  p o u r  n e  p a s  ê t r e  à  c ô t é  d e  l a  p l a q u e   » .
Né a n m o i n s ,  l e s  a l l e r s - r e t o u r s  a c c o m p a g n a n t  l a  r e l e c t u r e  a u g m e n t e n t  l a  c h a r g e  d e
t r a v a i l  e t  l e  t e m p s  c o n s a c r é  à  l ’ a r t i c l e ,  c e  q u i  e s t  p r o b l é m a t i q u e  p o u r  l e s
j o u r n a l i s t e s .

E n  e f f e t ,  i e l s  o n t  é g a l e m e n t  p o i n t é  d u  d o i g t  l e u r s  c o n t r a i n t e s  d ’ e s p a c e  e t  d e  t e m p s
à  d i s p o s i t i o n  p o u r  é c r i r e  l e s  a r t i c l e s .  U n e  j o u r n a l i s t e  r e l è v e  q u ’ i l  e s t  d i f f i c i l e  d ’ ê t r e
n u a n c é - e - x  e t  p r é c i s - e - x  e n  m ê m e  t e m p s ,  p a r  e x e m p l e  p o u r  e x p l i c i t e r  l a  d i v e r s i t é  d e s
p e r s o n n e s  L G B T I Q +  t o u t  e n  d é f i n i s s a n t  a d é q u a t e m e n t  l e s  p e r s o n n e s .  E l l e  d i t  q u ’ i l
f a u t  p e n s e r  à  c h a q u e  p e r s o n n e  d u  l e c t o r a t  e t  p a s  u n i q u e m e n t  à  l a  g é n é r a t i o n  p l u s
j e u n e  q u ’ e l l e  j u g e  p l u s  f a m i l i è r e  d e  c e s  q u e s t i o n s .  U n e  a u t r e  j o u r n a l i s t e  p r é c i s e
q u ’ e l l e  a p p r é c i e  t r a i t e r  d e  c e s  q u e s t i o n s  s u r t o u t  s i  e l l e  p e u t  f a i r e  u n  s u j e t  d e  f o n d ,
q u i  l u i  p e r m e t  d e  d o n n e r  l a  p a r o l e  à  d e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s ,  m a i s  a u s s i  d e  f a i r e
d e s  c o m p a r a i s o n s  e n t r e  p a y s  e t  d ’ a p p o r t e r  u n  p o i n t  d e  v u e  h i s t o r i q u e ,  p a r  e x e m p l e .
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P o u r  c o m p l é t e r  l e s  t é m o i g n a g e s ,  n o u s  a v o n s  e f f e c t u é  u n e  v e i l l e  m é d i a t i q u e  d e s
a r t i c l e s  d e  p r e s s e  p a r u s  e n  2 0 2 0  s u r  l e s  q u e s t i o n s  L G B T I Q + .  P o u r  d e s  q u e s t i o n s  d e
d é l a i s  d ' u n e  r e c h e r c h e  e x p lo r a t o i r e  s u r  m a n d a t  d e  l a  V i l l e  d e  G e n è v e ,  n o u s  n o u s
s o m m e s  c o n c e n t r é e s  s u r  l e s  a r t i c l e s  p u b l i é s  d a n s  l e s  q u o t i d i e n s  l i é s  à  G e n è v e  :  L e
C o u r r i e r ,  l a   Tr i b u n e  d e  G e n è v e  e t  L e  Te m p s .  No u s  a v o n s  d e  p l u s  s é l e c t i o n n é  l e s
a r t i c l e s  o ù  l e s  q u e s t i o n s  L G B T I Q +  é t a i e n t  r e l a t i v e m e n t  c e n t r a l e s  o u  c o n c e r n a i e n t
l a / l e s  p e r s o n n e ( s )  i n t e r v i e w é e ( s )  p o u r  u n e  m e i l l e u r e  é v a l u a t i o n  d e  c e u x - c i .  145
a r t i c l e s  d e  p r e s s e  o n t  é t é  r e c e n s é s  e t  c o d é s  :  30  a r t i c l e s  s o n t  d u  C o u r r i e r  ( 2 0,7 % ) ,
56  d e  l a  Tr i b u n e  d e  G e n è v e  ( 38,6 % )  e t  59  d u  Te m p s  ( 40,7 % ) .

Les rubriques de publication

Suisse (30.34%)

Culture (20%)

Société (9.66%)

Monde (13.79%)

Opinions (12.41%)

Egalité (3.45%)

Sport (0.69%)

Genève (5.52%)

Vaud (1.38%)

Religions (2.07%)

Economie (0.69%)

U n e  m a j o r i t é  d e s  a r t i c l e s  s o n t  é c r i t s  e n  r a i s o n  d ’ u n e  a c t u a l i t é  p o l i t i q u e  ( 4 8 % )  o u
d ’ u n e  a c t u a l i t é  c u l t u r e l l e  ( 2 0 % ) .  V i e n n e n t  e n s u i t e  l e s  a r t i c l e s  l i é s  à  l a  r e c h e r c h e
s c i e n t i f i q u e  e t  a u x  p o r t r a i t s  ( 7 ,5 %  à  c h a q u e  f o i s ) .

D e  c e  f a i t ,  c o m m e  l e  m o n t r e  l e  g r a p h i q u e  c i - d e s s o u s ,  l e s  a r t i c l e s  s o n t  e n  m a j o r i t é
p r é s e n t s  d a n s  l a  r u b r i q u e  s u i s s e  ( 30,3 % )  e t   l a  r u b r i q u e  c u l t u r e  ( 2 0 % ) .

L e s  i n f o r m a t i o n s  d e s  a r t i c l e s  s o n t  q u a n t  à  e l l e s   e n  m a j o r i t é  s u i s s e s  ( 6 6 , 2 % ) ,  p u i s
e u r o p é e n n e s  ( 16 ,6 % ) .  L e s  n o u v e l l e s  é t a t s - u n i e n n e s  c o r r e s p o n d e n t  à  7 ,6 %  d e s
a r t i c l e s  e t  c e l l e s  d u  r e s t e  d u  m o n d e  à  9 ,7 % .  L e s  a r t i c l e s  s o n t  é g a l e m e n t  p l u t ô t  d e
t a i l l e  m o y e n n e ,  c ' e s t - à - d i r e  d ' e n v i r o n  u n e  d e m i - p a g e  ( 9 0 % ) ,  e n v i r o n  9 %  s o n t  p e t i t s
( b r è v e s ,  u n e  c o lo n n e )   e t  u n  s e u l  a r t i c l e  e s t  l o n g  ( d è s  u n e   p a g e ) .

É T A T  D E S  L I E U X  D E S

P R A T I Q U E S

M É D I A T I Q U E S
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F i n a l e m e n t ,  l e s  a r t i c l e s  t r a i t e n t  m a j o r i t a i r e m e n t  d e s  q u e s t i o n s  d e  s e x u a l i t é s  e t
d ' a f f e c t i v i t é s  c o m m e  l e  m o n t r e  c e  g r a p h i q u e  c i - d e s s o u s .   E n  e f f e t ,  l ’ h o m o s e x u a l i t é
e s t  l e  s u j e t  d e  2 3,4 %  d e s  a r t i c l e s  ( l o r s q u ’ i l  e s t  u n i q u e m e n t  q u e s t i o n  d e s  t e r m e s
l e s b i e n n e s  o u  g a y s ,  p a r  e x e m p l e ) .  L a  n o n - h é t é r o s e x u a l i t é ,  d a n s  u n  s e n s  p l u s  l a r g e
( L G B P A ) ,  c o r r e s p o n d  à  25,5 %  d e s  a r t i c l e s ,  b i e n  q u e  l e s  b i s e x u a l i t é ,  p a n s e x u a l i t é  e t
a s e x u a l i t é /a r o m a n t i s m e  e n  t a n t  q u e  s u j e t  p r i n c i p a l  s o i e n t  t r è s  p e u  p r é s e n t s .
E n s e m b l e ,  c e s  t h é m a t i q u e s  r e p r é s e n t e n t  p r a t i q u e m e n t  l a  m o i t i é  d e s  a r t i c l e s  é c r i t s .
D e  l e u r s  c ô t é s ,  l e s  q u e s t i o n s  d e  t r a n s i d e n t i t é  c o r r e s p o n d e n t  à  1 7 ,9 %  d e s  a r t i c l e s  e t
2  a r t i c l e s  s e u l e m e n t  o n t  é t é  é c r i t s  s u r  l ’ i n t e r s e x u a t i o n ,  d o n t  u n  p o r t r a i t  e t  u n  a u t r e
s u r  l e  l a n g a g e  d e  m a n i è r e  p l u s  l a r g e .  L e s  t h é m a t i q u e s  t r a n s *  e t  i n t e r s e x e s  o n t
é g a l e m e n t  é t é  t r a i t é e s  c o n j o i n t e m e n t  d a n s  7  a r t i c l e s  e n  l i e n  a v e c  l a  l o i  s u r  l e
c h a n g e m e n t  d ’ é t a t  c i v i l  d i s c u t é e  e n  S u i s s e .  U n  a r t i c l e  a  d e  p l u s  é t é  é c r i t
s p é c i f i q u e m e n t  s u r  l ’ h o m o p h o b i e  e t  l a  t r a n s p h o b i e .  E n f i n ,  1 0,3 %  d e s  a r t i c l e s  p a r l e n t
d e s  q u e s t i o n s  L G B T  e t  1 5,9 %  t h é m a t i s e n t  p l u s  l a r g e m e n t  l e s  q u e s t i o n s  L G B T I Q + .

Sujets des articles

LGBPA (25.52%)

Homosexualité (23.45%)

Transidentité (17.93%)

LGBTIQ+ (15.86%)

Intersexuation (1.38%)

LGBT (10.34%)

Questions trans et intersexes (4.83%)

Homophobie et transphobie (0.69%)

A n a l y s e  p a r  c r i t è r e s  d e s  a r t i c l e s

À  l a  s u i t e  d u  r e c e n s e m e n t ,  l a  m o y e n n e  g é n é r a l e  p o u r  t o u s  l e s  a r t i c l e s  s ’ é t a b l i t  à
0,1 2   [ C e t t e  m o y e n n e  s e  c a l c u l e  a v e c  l ’ a d d i t i o n  d e  c h a q u e  c r i t è r e  ( q u i  a  u n  c o d e
v a l e u r  d e  - 1 ,  0  o u  1 )  e t  l e u r  d i v i s i o n .  P l u s  d e  p r é c i s i o n s  s e  t r o u v e n t  d a n s  l a  s e c t i o n
«  Mé t h o d o lo g i e  » . ] .

E n  n o t a t i o n  s c o l a i r e ,  c e l a  c o r r e s p o n d  à  u n  3 ,5 .  C e l a  v e u t  d i r e  q u e  g l o b a l e m e n t  l e s
a r t i c l e s  n e  s o n t  p a s  d i r e c t e m e n t  d i s c r i m i n a n t s  m a i s  r e p r é s e n t e n t  d e  m a n i è r e  t r o p
s i m p l i s t e  e t  s t é r é o t y p é e   l e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q + .
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L e s  t i t r e s  s o n t  à  p l u s  d e  80 %  a d é q u a t s   e t  o n t  u n e  m o y e n n e  d e  0 ,8 2  b i e n  q u e  1 5 %
u t i l i s e n t  d e s  t i t r e s  r a c c o u r c i s  q u i  a l t é r i s e n t  l e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q + .  E n  a n n e x e  1 ,
d e u x  e x e m p l e s  d e  t i t r e  d ' a r t i c l e s  q u i  u t i l i s e n t  e n t r e  a u t r e s   d e s   t e r m e s
i n a d é q u a t s   s o n t  p r é s e n t é s .  D e  p l u s ,  l e s  i m a g e s  o n t  u n e  m o y e n n e  d e  0 ,33.  Q u ’ i m p o r t e
l e  s u j e t  d e  l ’ a r t i c l e ,  i l s  s o n t  l e  p l u s  s o u v e n t  i l l u s t r é s  p a r  d e s  p h o t o s  p r i s e s  d u r a n t
l e s  m a r c h e s  d e s  f i e r t é s  ( P r i d e )  o u  p a r  u n  d r a p e a u  a r c - e n - c i e l ,  c e  q u i  r é d u i t  l a
d i v e r s i t é  d e s  r é a l i t é s  m é d i a t i s é e s .  L e  r e s s e n t i  g l o b a l  f a c e  a u x  a r t i c l e s  e s t  e n
m a j o r i t é  m i t i g é  ( p l u s  d e  50 % ) ,  a v e c  u n e  m o y e n n e  d e  0 ,37 .  C o m m e  l a  m o y e n n e
g é n é r a l e  d e s  a r t i c l e s ,  c e l a  m o n t r e  u n  t r a i t e m e n t  e n c o r e  s t é r é o t y p é  d e s  q u e s t i o n s
L G B T I Q + .

L' h i s t o g r a m m e  c i - d e s s o u s  i l l u s t r e  l e  c o d a g e  d e  d i f f é r e n t s  c r i t è r e s  i m p o r t a n t s  p o u r  l a
r e c h e r c h e  :

Nombre d'articles en fonction des critères

121

57

13
7

15
7

52

120
127 124

17

36

12 11
6

Code 1 Code 0 Code -1

Termes utilisés Emploi des termes Dé�nitions Voyeurisme Jugement
journalistique

0

50

100

No u s  v o y o n s  q u e  l e s  t e r m e s  à  u t i l i s e r  s e m b l e n t  m a j o r i t a i r e m e n t  c o n n u s   p a r  l e s
j o u r n a l i s t e s  a v e c  u n e  m o y e n n e  d e  0 ,7  e t  p l u s  d e  80 %  d e s  a r t i c l e s  q u i  u t i l i s e n t  l e s
t e r m e s  c o r r e c t s  ( p a r  e x e m p l e  t r a n s i d e n t i t é ) .  C ’ e s t  e n  r e v a n c h e  d a n s  l ’ e m p lo i  d e s
t e r m e s  c o m m e  n o m s  q u e  l e s  a r t i c l e s  p o s e n t  p l u s  p r o b l è m e s .  E n  e f f e t ,  p r e s q u e  1
a r t i c l e  s u r  4  ( 2 4 ,8 % )  e m p lo i e n t ,  p a r  e x e m p l e ,  l e  t e r m e  t r a n s *  c o m m e  u n  n o m  e t  n o n
u n  s u b s t a n t i f  ( e x e m p l e  e n  a n n e x e  1 ) .  L ’ e m p lo i  d e s  t e r m e s  a  u n e  m o y e n n e  d e  0 ,14 .  D e
p l u s ,  l e s  t e r m e s  s o n t  t r è s  p e u  d é f i n i s  d a n s  l e s  a r t i c l e s  a n a l y s é s  ( m o y e n n e  d e
0,0 07 ) .  P l u s  d e  80 %  n ’ e x p l i c i t e n t  p a s  l e s  t e r m e s  c h o i s i s ,  s e u l s  8 %  l e  f o n t  d e
m a n i è r e  c o r r e c t e   e t  l e s  1 2  a u t r e s  a r t i c l e s  ( 8 % )  d o n n e n t  d e s  d é f i n i t i o n s  i n a d é q u a t e s ,
p a r  e x e m p l e  e n  p a r l a n t  d e  «  c h a n g e m e n t  d e  s e x e  » .  U n  a u t r e  e x e m p l e  d e  d é f i n i t i o n
i n c o r r e c t e  d e  l ' a c r o n y m e  L G B T I Q A +  e s t  d i s p o n i b l e  e n  a n n e x e  1 ,  a i n s i  q u ' u n  e x e m p l e
d ' i n c l u s i o n  v i s - à - v i s  d u  t e r m e  t r a n s * .  P a r  a i l l e u r s ,  7 ,5 %  d e s  a r t i c l e s  s o n t
v o y e u r i s t e s  e t  d o n n e n t  d e s  i n f o r m a t i o n s  p e r s o n n e l l e s  n o n  n é c e s s a i r e s .  C e p e n d a n t ,
p l u s  d e  80 %  d e s  a r t i c l e s  d o n n e n t  é g a l e m e n t   d e s  i n f o r m a t i o n s  d e  m a n i è r e  n e u t r e
m a i s  l a  m o y e n n e  d u  v o y e u r i s m e  r e s t e  d e  - 0 ,0 3.  I l  a r r i v e  é g a l e m e n t  q u e  l e s  m o t s
c h o i s i s  p a r  l e s  j o u r n a l i s t e s  a i e n t  u n  s e n s  p é j o r a t i f  d a n s  4 %  d e s  a r t i c l e s ,  p a r
e x e m p l e  l o r s q u ’ i l  e s t  q u e s t i o n  «  d ’ a c c e p t a t i o n  i m p o s s i b l e  »  d e  l a  t r a n s i d e n t i t é .  Ma i s
e n  m a j o r i t é ,  l e s  j o u r n a l i s t e s  t r a i t e n t  d u  s u j e t  d e  m a n i è r e  n e u t r e  ( 86 % )  o u  r e p r e n n e n t
l e s  m o t s  d e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  ( 1 0 % )  p o u r  u n e  m o y e n n e  d e  0 ,06 .

E n  c e  q u i  c o n c e r n e  l e s  i n f o r m a t i o n s  d o n n é e s ,  o n  n o t e  q u e   b e a u c o u p  d ’ a r t i c l e s  s o n t
l i é s  a u x  a c t u a l i t é s  p o l i t i q u e s  e t  j u r i d i q u e s  e n  S u i s s e ,  c e  q u i  f a i t  q u e  p r e s q u e  1
a r t i c l e  s u r  2  ( 4 6 ,9 % )  d o n n a i t  d e s  i n f o r m a t i o n s  j u r i d i q u e s  u t i l e s  e t /o u  c o r r e c t e s   a u x
p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  p o u r  u n e  m o y e n n e  d e  0 ,47 .
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6 0 %  d e s  a r t i c l e s  n e  d o n n e n t  p a s  l a  p a r o l e  a u x  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  l o r s q u e  l e s
a r t i c l e s  p a r l e n t  d e  c e  s u j e t .  P r e s q u e   9 %  u t i l i s e n t  u n  d i s c o u r s  r a p p o r t é  d i r e c t  e t  3 1 %
i n t e r r o g e n t  d e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +  ( u n  e x e m p l e  d e  b o n n e  p r a t i q u e  e s t  d i s p o n i b l e  e n
a n n e x e  1 ) .  L a  m o y e n n e  e s t  a l o r s  d e  - 0 ,3 ,  c a r  3  a r t i c l e s  s u r  5  n e  v i s i b i l i s e n t  p a s  l e
v é c u  d e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  à  t r a v e r s  l e u r s  t é m o i g n a g e s .  C e  m a n q u e  d e  v i s i b i l i t é
n ’ e s t  p a s  c o m p e n s é  p a r  l a  p r é s e n c e  d ’ a v i s  e x p e r t  ( p a r  e x e m p l e  d ’ a s s o c i a t i o n s  o u  d e
c h e r c h e u r - e u s e - x - s ) ,  c a r  6 2 %  d e s  a r t i c l e s  n ’ e n  c o n t i e n n e n t  p a s .  D e  c e  f a i t ,  l e  c r i t è r e
s u r  l ’ e x p e r t i s e  a   u n e  m o y e n n e   d e  - 0 ,3 ,  c a r  3 2 %  s e u l e m e n t  d e s  a r t i c l e s  i n t e r r o g e n t  u n
a v i s  e x p e r t .  L e s  j o u r n a l i s t e s  d o n n e n t  é g a l e m e n t  p e u  d ’ i n f o r m a t i o n s  s u r  l e s
r e s s o u r c e s  p o s s i b l e s .  D e s  a s s o c i a t i o n s  s o n t  c i t é e s  d a n s  p r e s q u e   29 %  d e s  a r t i c l e s
s a n s  l e s  p r é s e n t e r  m a i s  d a n s  p r e s q u e   6 8 %  d e s  s u j e t s  m é d i a t i q u e s ,  a u c u n e  r e s s o u r c e
n ’ e s t  c i t é e .  C e  c r i t è r e  a  a l o r s  u n e  m o y e n n e  d e  - 0 ,6 .  E n f i n ,  l e  c r i t è r e  l i é  a u x
s t a t i s t i q u e s  e t  à  l a  v i s i o n  s o c i é t a l e  d e s  q u e s t i o n s  L G B T I Q +  a  u n e  m o y e n n e  d e  - 0 ,08.
I l  y  a  a u c u n e  i n f o r m a t i o n  a u t r e  d a n s  3 4 %  d e s  a r t i c l e s ,  t a n d i s  q u e  39 %  d e s  a r t i c l e s
d o n n e n t  u n e  s t a t i s t i q u e .  27 %  d e s  a r t i c l e s ,  s o i t  u n  p e u  p l u s  d e  1  s u r  4  u t i l i s e n t  d e s
s t a t i s t i q u e s  o u  d e s  i n f o r m a t i o n s  s u r  l ’ a s p e c t  s o c i é t a l  d e  q u e s t i o n s  L G B T I Q + .

Représentation des personnes
concernées

1 (présence) (31.03%)

0 (discours rapporté) (8.97%) -1 (absence) (60%)

Ressources d'aide

1 (présentation) (3.45%)

0 (mention) (28.97%) -1 (absence) (67.59%)

A n a l y s e  p a r  c r i t è r e s  e n  f o n c t i o n

d e s  s u j e t s

No u s  a l l o n s  d é s o r m a i s  a n a l y s e r  p l u s  f i n e m e n t  l e s  r é s u l t a t s  e n  d i f f é r e n c i a n t  l e s
a r t i c l e s  q u i  t r a i t e n t  d e s  q u e s t i o n s  t r a n s *  e t  l e s  a r t i c l e s  s u r  l e s  t h é m a t i q u e s  d e  n o n -
h é t é r o s e x u a l i t é .  No u s  n o u s  c o n c e n t r o n s  s u r  c e s  d e u x  t h é m a t i q u e s ,  c a r,  c o m m e  v u
p r é c é d e m m e n t ,  l e s  q u e s t i o n s  i n t e r s e x e s  s o n t  t r è s  p e u  p r é s e n t e s  d a n s  l e s  a r t i c l e s
d e  p r e s s e  a n a l y s é s .  I l  y  a  u n i q u e m e n t  u n  p o r t r a i t  e t  u n  a r t i c l e  a b o r d a n t  l a  q u e s t i o n
d u  l a n g a g e  e t ,  e n  p a r t i e ,  d e  s o n  i n c l u s i v i t é  v i s - à - v i s  d e s  p e r s o n n e s  i n t e r s e x e s .
Né a n m o i n s ,  i l  c o n v i e n t  d e  s o u l i g n e r  q u e   l e  p o r t r a i t  a  u n e  m o y e n n e  d e  0 ,9 2  c e  q u i  e n
f a i t  u n  t r a i t e m e n t  a p p r o p r i é   d u  s u j e t .  L e s  t e r m e s  u t i l i s é s  s o n t  a d é q u a t s ,  a i n s i  q u e
l e s  d é f i n i t i o n s ,  e t  d e s  s t a t i s t i q u e s  m e t t e n t  e n  a v a n t  l ’ a s p e c t  s o c i é t a l  d e
l ’ i n t e r s e x u a t i o n .
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P l u s i e u r s  c r i t è r e s  s o n t  p r o c h e s  p o u r  c e s  d e u x  t h é m a t i q u e s  :  l ’ e m p lo i  d e s  t e r m e s  a
u n e  m o y e n n e  d e  0 ,19  p o u r  l e s  q u e s t i o n s  t r a n s *  e t  d e  0 ,1 8  p o u r  l a  n o n -
h é t é r o s e x u a l i t é ,  l e s  i m a g e s  o n t  u n e  m o y e n n e  d e  0 ,3 1  ( t r a n s i d e n t i t é )   e t  d e  0 ,38
( n o n - h é t é r o s e x u a l i t é ) .  D e  p l u s ,  l e s  m o y e n n e s  d e s   s t a t i s t i q u e s  s o n t  n é g a t i v e s  a v e c
- 0,1 2  ( t r a n s i d e n t i t é )   e t  - 0 ,1 7  ( n o n - h é t é r o s e x u a l i t é ) .  E n f i n ,  l e s  m o y e n n e s  n é g a t i v e s
p o u r  l a  r e p r é s e n t a t i o n  d e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  i n d i q u e n t  q u ’ i l  y  a  u n  m a n q u e  d e
r e p r é s e n t a t i o n  d a n s  u n  a r t i c l e  s u r  d e u x  e n v i r o n  ( l e s  p e r s o n n e s  t r a n s *  n e  s o n t  p a s
r e p r é s e n t é e s  d a n s  50 %  e t  l e s  p e r s o n n e s  L G B P A  d a n s  57 ,7 % ) .

L o r s  d e  l a  c o m p a r a i s o n  d e s  a r t i c l e s  s u r  l e s
q u e s t i o n s  t r a n s *  e t  d e  n o n - h é t é r o s e x u a l i t é ,
n o u s  r e m a r q u o n s  q u e  l e  p r e m i e r  s u j e t  e s t
m o i n s  t r a i t é  ( 26  a r t i c l e s ,  c o n t r e  7 1  p o u r  l e s
p e r s o n n e s  L G B P A ) .  I l  e s t  é g a l e m e n t  m o i n s
b i e n  a b o r d é  a v e c  u n e  m o y e n n e  g é n é r a l e  d e
- 0,0 1  ( 2 ,5  e n  n o t a t i o n  s c o l a i r e )  c o n t r e  0 ,1 7
p o u r  l e s  a r t i c l e s  s u r  l a  n o n - h é t é r o s e x u a l i t é
( 3,5  e n  n o t a t i o n  s c o l a i r e ) .  3 4 ,6 %  d e s  a r t i c l e s
s u r  l a  t r a n s i d e n t i t é s  s o n t  d e s  a r t i c l e s
c u l t u r e l s ,  c o n t r e  16 ,9 %  p o u r  l e  d e u x i è m e
s u j e t .  C e s  d e r n i e r s  s o n t  p l u s  t r a i t é s  s o u s
l ’ a n g l e  p o l i t i q u e  ( 6 4 ,8 %  d e s  a r t i c l e s ) ,  d û
e n t r e  a u t r e s  à  l a  v o t a t i o n  d u  9  f é v r i e r  s u r
l ’ i n t e r d i c t i o n  d e  d i s c r i m i n e r  e n  r a i s o n  d e
l ’ o r i e n t a t i o n  s e x u e l l e  d a n s  l e  c o d e  p é n a l
a i n s i  q u ' a u x  d i s c u s s i o n s  p a r l e m e n t a i r e s  s u r
l ’ o u v e r t u r e  d u  m a r i a g e  c i v i l  a u x  c o u p l e s  n o n -
h é t é r o s e x u e l s .

Nombres d'article selon le sujet
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L ’ h i s t o g r a m m e  c i - c o n t r e  i l l u s t r e
c e r t a i n e s  d i f f é r e n c e s .  L e s
t i t r e s  o n t  d e s  m o y e n n e s  a s s e z
p o s i t i v e s  d a n s  l e s  d e u x  c a s
( 0,58  p o u r  l e s  q u e s t i o n s  t r a n s *
e t  0 ,96  p o u r  l e s  s u j e t s  s u r  l a
s e x u a l i t é  e t  a f f e c t i v i t é ) ,  m a i s
3 4 ,6 %  d e s  a r t i c l e s  s u r  l a
t r a n s i d e n t i t é  o n t  u n  t i t r e
a l t é r i s a n t  o u  q u i  s e  v e u t
s e n s a t i o n n a l i s t e ,  c o n t r e
s e u l e m e n t  4 , 2 %  p o u r  l e s  a u t r e s
a r t i c l e s .  L e s  t e r m e s  u t i l i s é s
o n t  u n e  m o y e n n e  p o s i t i v e   ( 0 ,38
p o u r  l e s  s u j e t s  t r a n s *  e t  0 ,88
p o u r  l e s  s u j e t s  L G B P A )  m a i s  à
n o u v e a u ,  30,8 %  d e s  a r t i c l e s  s u r
l e s  q u e s t i o n s  t r a n s *  u t i l i s e n t
d e s  t e r m e s  d i s c r i m i n a n t s  e t /o u
i n a d é q u a t s .

Comparaison de critères entre les articles
sur la transidentité et sur la non-

hétérosexualité

0,58

0,38

-0,04

-0,31

-0,58

0,96
0,88

0,04 0,06

-0,28

Transidentité Non-Hétérosexualité

Titre Termes Dé�nitions Voyeurisme Avis expert

-50

-25

0

25

50

75

100 1

0,5

0

- 0 ,5



20

D e  p l u s ,  a s s e z  p e u  d e  d é f i n i t i o n s  s o n t  d o n n é e s  ( m o y e n n e  d e  - 0 ,0 4  p o u r  l e s  s u j e t s
t r a n s *  e t  0 ,0 4  p o u r  l e s  q u e s t i o n s  d e  n o n - h é t é r o s e x u a l i t é ) ,  m a i s  p r e s q u e  1  a r t i c l e  s u r
l a  t r a n s i d e n t i t é  s u r  5  ( 19 ,3 % )  d o n n e  d e s   d é f i n i t i o n s  i n a d é q u a t e s  ( c o n t r e  1 ,4 %  d e s
a r t i c l e s  s u r  l a  n o n - h é t é r o s e x u a l i t é ) .  C e s  d i f f é r e n c e s  s e  r e s s e n t e n t  é g a l e m e n t  d a n s
l e  t r a i t e m e n t  d e s  i n f o r m a t i o n s  e t  p l u s  p a r t i c u l i è r e m e n t  a v e c  l e  v o y e u r i s m e  p r é s e n t
d a n s  l e s  a r t i c l e s .  C e u x  s u r  l e s  s u j e t s  t r a n s *  o n t  u n e  m o y e n n e  d e  - 0 ,3 1  e t  4 2 %  d e s
a r t i c l e s  d o n n e n t  d e s  i n f o r m a t i o n s  n o n - n é c e s s a i r e s  q u i  a l t é r i s e n t  e t /o u  d i s c r i m i n e n t
l e s  p e r s o n n e s  t r a n s * .  C e l a  n ’ a r r i v e  p a s  l o r s  d u  t r a i t e m e n t  d e s  s u j e t s  L G B P A
( m o y e n n e  d e  0 ,06 ) .  C e t t e  c o m p a r a i s o n  m o n t r e  q u e  l e s  p e r s o n n e s  t r a n s *  s o n t  e n
m o y e n n e  m o i n s  b i e n  r e p r é s e n t é e s  q u e  l e s  p e r s o n n e s  n o n - h é t é r o s e x u e l l e s .  I l  y  a
é g a l e m e n t  m o i n s  d ’ a v i s  e x p e r t  d a n s  l e s  a r t i c l e s  s u r  l e s  q u e s t i o n s  t r a n s *  ( 7 6 ,9 %  n e
f o n t  p a s  a p p e l  à  d e s  p e r s o n n e s  e x p e r t e s ,  c o n t r e  6 3,4 %  p o u r  l e s  s u j e t s  L G B P A ) .

C o n c l u s i o n   d e  l ' a n a l y s e  d e s

a r t i c l e s  r e c e n s é s
L ’ a n a l y s e  e t  l e  r e c e n s e m e n t  d e s  a r t i c l e s  d e  p r e s s e  m o n t r e n t  q u e  l a  r e p r é s e n t a t i o n
m é d i a t i q u e  d e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +  e s t  e n c o r e  s t é r é o t y p é e .  I l  y  a  é g a l e m e n t  u n
m a n q u e  d e  v i s i b i l i t é  d e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  d a n s  l e s  a r t i c l e s ,  m a i s  é g a l e m e n t  d e s
r e s s o u r c e s  o u  d e s  s t a t i s t i q u e s  p e r m e t t e n t  u n e  c o m p r é h e n s i o n  g l o b a l e  e t   d e s  e n j e u x
d e  c e s  s u j e t s .

L a  d i f f é r e n c e  d e  t r a i t e m e n t  e n t r e  l e s  d i f f é r e n t e s  l e t t r e s  d e  l ’ a c r o n y m e  e s t  é g a l e m e n t
p r é s e n t e  a v e c  d e s  t i t r e s  a l t é r i s a n t s  p o u r  l e s  p e r s o n n e s  t r a n s * .  D e  p l u s ,  p r è s  d ’ u n
a r t i c l e  s u r  q u a t r e  e m p lo i e  l e  t e r m e  t r a n s *  c o m m e  u n  n o m  e t  n o n  u n  s u b s t a n t i f ,  a l o r s
q u e  l e s  p e r s o n n e s  t r a n s *  n e  s o u h a i t e n t  p a s  f o r c é m e n t  ê t r e  r é d u i t e s  à  l e u r
t r a n s i d e n t i t é .  D ’ a i l l e u r s ,  l e s  p e r s o n n e s  t r a n s *  i n t e r r o g é e s  r a p p e l l e n t  q u e  l a
t r a n s i t i o n  e s t  m a j o r i t a i r e m e n t  l i é e  a u  g e n r e  e t  q u e  l ’ a c c e n t  m i s  s u r  l e s  o r g a n e s
g é n i t a u x  e t  l e  t e r m e  «  s e x e  »  s e r t  à  l e s  e x o t i s e r  e t  l e s  d i s c r i m i n e r.
P o u r t a n t ,   p l u s i e u r s  a r t i c l e s  p a r l e n t  d e  «  c h a n g e m e n t  d e  s e x e  » ,  p a r  e x e m p l e  ( 8 % ) .

E n f i n ,  i l  y  a  u n  m a n q u e  d e  d i v e r s i t é  d e s  r é a l i t é s  p r é s e n t é e s  d a n s  l e s  m é d i a s .  L e s
a r t i c l e s  f o n t  s o u v e n t  r é f é r e n c e s  à  u n  f a i t  d ’ a c t u a l i t é  e t  r e p r e n n e n t  a l o r s  l e s  m ê m e s
h i s t o i r e s .  D ’ a i l l e u r s ,  l e s  i m a g e s  u t i l i s é e s  p o u r  i l l u s t r e r  l e s  a r t i c l e s ,  q u ’ i m p o r t e  l e
s u j e t  e x a c t ,  s o n t  s o u v e n t  d e s  p h o t o s  d e  Ma r c h e s  d e s  f i e r t é s  ( P r i d e )  o u  d e  d r a p e a u
a r c - e n - c i e l ,  c e  q u i  e s t  r é d u c t e u r  p o u r  l a  c o m m u n a u t é  L G B T I Q + .

L e s  d i f f é r e n t e s  d o n n é e s  r é c o l t é e s  n o u s  p e r m e t t e n t  d e  c r o i s e r  l e s  e x p é r i e n c e s  d e s
p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  e t  d e s  j o u r n a l i s t e s  a v e c  u n  r e c e n s e m e n t  d ’ a r t i c l e s  s u r  l a
t h é m a t i q u e  L G B T I Q +  p a r u s  e n  2 0 2 0  e n  S u i s s e  r o m a n d e .  L e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  e t
l e s  j o u r n a l i s t e s  n o u s  o n t  p a r  e x e m p l e  d i t  q u e  l e s  a r t i c l e s  s u r  l e s  t h é m a t i q u e s
L G B T I Q +  é t a i e n t  s o u v e n t  l i é s  à  l ’ a c t u a l i t é  o u  à  l a  c u l t u r e ,  l a  v i s i b i l i s a t i o n  p r o v i e n t
a lo r s  d ’ u n  é v é n e m e n t  p a r t i c u l i e r.  L ’ a n a l y s e  d e s  d o n n é e s  a  m o n t r é  q u ’ e n  e f f e t ,  l e s
r a i s o n s  d e s  a r t i c l e s  s o n t  m a j o r i t a i r e m e n t  p o l i t i q u e s  ( 4 8 % )  o u  c u l t u r e l l e s  ( 2 0 % ) .

D e  p l u s ,  n o u s  a v o n s  d û  c o n t a c t e r  s p é c i f i q u e m e n t  u n e  a s s o c i a t i o n  p o u r  t r o u v e r  l e
t é m o i g n a g e  d ’ u n e  p e r s o n n e  i n t e r s e x e .  C e l l e - c i  n o u s  a  d i t  q u e  c e t t e  t h é m a t i q u e  é t a i t
p e u  t r a i t é e ,  c e  q u i  c o r r e s p o n d  a u  r e c e n s e m e n t  a v e c  s e u l e m e n t  u n  a r t i c l e
d i r e c t e m e n t  s u r  l e  s u j e t .  L e  f a i t  q u e  c e  s u j e t  s o i t  p e u  c o n n u  d ’ u n e  p a r t i e  d e s
j o u r n a l i s t e s  p e u t  é g a l e m e n t  e x p l i q u e r  u n e  p a r t i e  d e  c e t t e  i n v i s i b i l i s a t i o n .

C O N C L U S I O N  C R O I S É E
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E n f i n ,  l e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  o n t  d i t  q u e  l e s  r e p r é s e n t a t i o n s  d e s  p e r s o n n e s
L G B T I Q +  é t a i e n t  p e u  d i v e r s i f i é e s  e t   s t é r é o t y p é e s ,  c e  q u e  m o n t r e  l a  m o y e n n e  g é n é r a l e
d e s  a r t i c l e s .  Né a n m o i n s ,  p l u s i e u r s  p e r s o n n e s  n o n - h é t é r o s e x u e l l e s  o n t  a u s s i  d i t   v o i r
u n e  é v o l u t i o n  m o i n s  v o y e u r i s t e  d a n s  l e  t r a i t e m e n t  d e s  q u e s t i o n s  s u r  l ’ h o m o s e x u a l i t é ,
t o u t  e n  r a p p e l a n t  q u e  l e s  t h é m a t i q u e s  t r a n s *  e t  i n t e r s e x e s  r e s t a i e n t  t r a i t é e s  d e
m a n i è r e  i n a d é q u a t e .  L a  p l u p a r t  d e s  j o u r n a l i s t e s  n o u s  o n t  é g a l e m e n t  d i t  m o i n s
c o n n a î t r e  c e s  d e u x  d e r n i è r e s  t h é m a t i q u e s .  No u s  r e t r o u v o n s  c e s  d o n n é e s  d a n s  l e s
s t a t i s t i q u e s  r é c o l t é e s  l o r s  d u  r e c e n s e m e n t  q u i  m o n t r e n t  q u ’ i l  y  a  m o i n s  d ’ a r t i c l e s
s u r  l e s  p e r s o n n e s  t r a n s * .  C e s  a r t i c l e s  u t i l i s e n t  é g a l e m e n t   p l u s  s o u v e n t  l e s  t e r m e s
i n a d é q u a t s   e t  s o n t  p l u s  v o y e u r i s t e s .  I l  y  a  p a r  e x e m p l e  l e  t e r m e  «  s e x e  »  q u i
r e v i e n t   s o u v e n t  a l o r s  q u e  l e s  p e r s o n n e s  t r a n s *  v e u l e n t  c e s s e r  c e t t e  m i s e  e n  a v a n t
d i s c r i m i n a n t e  d e  l e u r s  o r g a n e s  g é n i t a u x .

I l  e x i s t e  d é j à  d e s  g u i d e s  m é d i a t i q u e s  p e r m e t t a n t  d e  s e n s i b i l i s e r  l e s  j o u r n a l i s t e s  à
c e s  q u e s t i o n s ,  n o u s  e n  a v o n s   a n a l y s é  d e u x .

E n  S u i s s e ,  Tr a n s g e n d e r  Ne t w o r k  S w i t z e r l a n d  ( T G N S )  a  u n  g u i d e  s u r  l e s  q u e s t i o n s
t r a n s *  p o u r  l e s  m é d i a s  d i s p o n i b l e  s u r  s o n  s i t e
i n t e r n e t [ h t t p s : / / w w w. t g n s . c h / f r/m e d i a s /g u i d e - l i n g u i s t i q u e / ] .  I n t e r A c t i o n  S u i s s e
c o m p t e  é g a l e m e n t  e n  p r o d u i r e  u n  s u r  l e s  q u e s t i o n s  i n t e r s e x e s ,  m a i s  i l  n ’ e s t  p a s
e n c o r e  d i s p o n i b l e .

A  l ' é t r a n g e r,  l ' A s s o c i a t i o n  f r a n ç a i s e  d e s  j o u r n a l i s t e s  L G B T I  ( A J L )  a  a u s s i  u n  g u i d e
m é d i a t i q u e  d i s p o n i b l e  s u r  s o n  s i t e  i n t e r n e t  p o u r  l e  t r a i t e m e n t  d e s  q u e s t i o n s
L G B T I Q + [ h t t p s : / / w w w. a j l g b t . i n f o / i n f o r m e r - s a n s - d i s c r i m i n e r/ ] .  L ’ A J L  e f f e c t u e  d e  p l u s
d e s  r e c h e r c h e s  s u r  d i f f é r e n t s  m é d i a s  f r a n ç a i s  p o u r  a n a l y s e r  l e s  d i s c r i m i n a t i o n s
h o m o p h o b e s ,  t r a n s p h o b e s  m a i s  é g a l e m e n t  s e x i s t e s  e t  r a c i s t e s  p r é s e n t e s  d a n s  l e
t r a i t e m e n t  d e s  i n f o r m a t i o n s .

I l  e s t  i m p o r t a n t  d e  t e n i r  c o m p t e  d e  c e  s a v o i r  d é j à  e x i s t a n t ,  s u r t o u t  q u ’ i l  e s t
d i r e c t e m e n t  p r o d u i t  p a r  d e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s .  L e  b u t  d e  c e t t e  s e c t i o n  e s t  d e  s e
r e n d r e  c o m p t e  d e s  m a n q u e s  q u ’ i l  p o u r r a i t  y  a v o i r  e n  f o n c t i o n  d e s  e x p é r i e n c e s  d e s
p e r s o n n e s  r é c o l t é e s  d u r a n t  n o t r e  r e c h e r c h e  e x p lo r a t o i r e .  L e  c a s  é c h é a n t ,  n o u s
p r o p o s e r o n s  d e s  c o m p l é m e n t s  à  é t a b l i r.

A N A L Y S E  D E S  O U T I L S

E X I S T A N T S

T G N S  e t  l e   g u i d e   s u r  l e s

q u e s t i o n s  t r a n s *

L e  g u i d e  m é d i a t i q u e  d e  T G N S  e s t  d i s p o n i b l e  e n  a l l e m a n d  a i n s i  q u ’ e n  f r a n ç a i s .  I l
c o n c e r n e  u n i q u e m e n t  l e s  q u e s t i o n s  t r a n * s .  I l  e s t  à  d e s t i n a t i o n  d e s  p r o f e s s i o n n e l - l e -
x - s  d e s  m é d i a s  e t  a  p o u r  b u t  «  d e  [ l e s ]  a i d e r  à  c h o i s i r  d e s  f o r m u l a t i o n s  e t  u n e
t e r m i n o lo g i e  r e s p e c t u e u s e  p o u r  p a r l e r  d e s  p e r s o n n e s  t r a n s  » .  C e  g u i d e  d é n o n c e   h u i t
m a u v a i s e s  f o r m u l a t i o n s  e t  e n  p r o p o s e  d ’ a u t r e s  a d é q u a t e s .  I l  e s t  q u e s t i o n  d e
m é g e n r a g e ,  d ’ ê t r e  «  n é - e  e n  t a n t  q u e  » ,  d e  l ’ u t i l i s a t i o n  d u  b o n  g e n r e  m ê m e  a v a n t  l a
t r a n s i t i o n  e t  l e s  c o m i n g  o u t ,  d e  l ’ u t i l i s a t i o n  d u  t e r m e  «  p e r s o n n e  t r a n s  » ,  d ’ é v i t e r  d e
m e t t r e  l ’ a c c e n t  s u r  l e  s e x e  o u  s u r  u n  q u e l c o n q u e  c h o i x .   À  l a  s u i t e  d e  c e s
p r é s e n t a t i o n s  d e s  h u i t  f o r m u l a t i o n s  e t  d e s  a l t e r n a t i v e s ,  i l  y  a  d e s  i n f o r m a t i o n s  p l u s
d é t a i l l é e s  s u r  c e r t a i n e s  f o r m u l a t i o n s  t e l l e s  q u e  «  L e s  h o m m e s  t r a n s  s o n t  d e s
h o m m e s  »  e t  s u r  l e  r e s p e c t  d e  l a  v i e  p r i v é e  d e s  p e r s o n n e s  t r a n s * .  
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L e s  t e r m e s  p r i n c i p a u x  c o m m e  s e x e ,  g e n r e ,  t r a n s i t i o n  s o n t  é g a l e m e n t  d é f i n i s .  U n
t a b l e a u  r e p r e n d  l e s  t e r m e s  a d é q u a t s  e t  l e s  t e r m e s  à  é v i t e r  e n  o p p o s i t i o n .  E n f i n ,
q u e l q u e s  c o n s e i l s  s o n t  d o n n é s  s u r  l a  m a n i è r e  d e  p a r l e r  d e s  p e r s o n n e s  t r a n s *  a v e c  u n
e x e m p l e  d e  f o r m u l a t i o n  r e s p e c t u e u s e  ( é v i t e r  l a  p a t h o lo g i s a t i o n  e t  l e s  s t é r é o t y p e s  d e
g e n r e ,  p a r  e x e m p l e ) .

C e  g u i d e  r e p r e n d  b i e n  l e s  p o i n t s  p r i n c i p a u x  é m i s  p a r  l e s  p e r s o n n e s  t r a n s *
i n t e r r o g é e s  d a n s  n o t r e  e n q u ê t e .  C e l l e s - c i  s o u h a i t e n t  e n  e f f e t  q u e  l e s  t e r m e s  u t i l i s é s
à  l e u r  é g a r d  s o i e n t  c o r r e c t s  e t  é v i t e r  l e  v o y e u r i s m e  l i é  à  l e u r  t r a n s i t i o n .  L e s  c o n s e i l s
p e r m e t t e n t  é g a l e m e n t  d ’ a v o i r  u n e  v u e  d ’ e n s e m b l e  d e  c e t t e  t h é m a t i q u e  p o u r
r e p r é s e n t e r  l e s  p e r s o n n e s  d e  m a n i è r e  a d é q u a t e ,  c a r  i l  e s t  q u e s t i o n  d e s  t e r m e s  à
u t i l i s e r  ( a u  p r é s e n t  e t  a u  p a s s é )  m a i s  é g a l e m e n t  d e s  s t é r é o t y p e s  s u r  l a
t r a n s i d e n t i t é .  I l  y  a  é g a l e m e n t  q u e l q u e s  e x p l i c a t i o n s  à  p r o p o s  d e s  f o r m u l a t i o n s ,  c e
q u i  s e m b l a i t  n é c e s s a i r e  p o u r  u n e  d e s  j o u r n a l i s t e s .  I l  f a u t  n é a n m o i n s  s a v o i r  q u e  c e
g u i d e  e x i s t e ,  c e  q u i  n ’ é t a i t  p a s  l e  c a s  d e  p l u s i e u r s  j o u r n a l i s t e s  d e  c e t t e  r e c h e r c h e .
D e  p l u s ,  i l  n ’ y  a  p a s  d e  c o n s e i l s  s p é c i f i q u e s  s u r  l e  t r a i t e m e n t  d e  l a  n o n - b i n a r i t é .  U n
s u j e t  q u i  a  j u s t e m e n t  p o s é  q u e l q u e s  d i f f i c u l t é s  d a n s  l ’ é c r i t u r e  à  u n e  p e r s o n n e
j o u r n a l i s t e  e t  l a  p e r s o n n e  n o n - b i n a i r e  a  d i t  q u e  s o n  r a p p o r t  a u x  m é d i a s  é t a i t  «  h y p e r
v i o l e n t  » .  I l  s e r a i t  a l o r s  u t i l e  d e  c o m p l é t e r  c e  g u i d e .  P l u s i e u r s  j o u r n a l i s t e s  d e  n o t r e
r e c h e r c h e  e x p lo r a t o i r e   c o n n a i s s a i e n t  l ' e x i s t e n c e  d e  c e  g u i d e ,  m a i s  i e l s  o n t  p e u  t r a i t é
d e s  q u e s t i o n s  d e  t r a n s i d e n t i t é  d a n s  l e u r  p r a t i q u e ,  i e l s  n e  l ' o n t  a l o r s  p a s  u t i l i s é .

A J L  e t  u n   g u i d e   f r a n ç a i s  s u r  l e s

q u e s t i o n s  L G B T I Q +

D e  s o n  c ô t é ,  l e  g u i d e  m é d i a t i q u e  d e  l ’ A J L  e s t  p l u s  l a r g e ,  i l  é n u m è r e  p l u s i e u r s
r e c o m m a n d a t i o n s  p o u r  d i f f é r e n t e s  i d e n t i t é s .  C ’ e s t  u n  «  k i t  à  l ’ u s a g e  d e s  r é d a c t i o n s
[ p o u r ]  t r a i t e r  l e s  t h é m a t i q u e s  L G B T  a v e c  j u s t e s s e  e t  d a n s  l e  r e s p e c t  d e s  p e r s o n n e s  » .
E n  p l u s  d e s  q u e s t i o n s  L G B T,  i l  y  a  é g a l e m e n t  u n e  s e c t i o n  s u r  l e s  p e r s o n n e s
i n t e r s e x e s ,  m a i s  l ’ A J L  a  f a i t  l e  c h o i x  d ’ u t i l i s e r  l ’ a c r o n y m e  L G B T  q u ' e l l e  j u g e  p l u s
p o p u l a i r e .

L e  p r e m i e r  c h a p i t r e  c o n c e r n e  l e s  t e r m e s  à  é v i t e r,  l e s  i n s u l t e s  o u  l e s  s t é r é o t y p e s  t e l s
q u e  «  u n - e  c é l i b a t a i r e  e n d u r c i - e  »  q u i  i n v i s i b i l i s e n t  l e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s .   L e
c h a p i t r e  2  s e  c o n c e n t r e  s u r  l e s  f a u s s e s  i d é e s  d e  «  l o b b y  g a y  »  e t  «   t h é o r i e  d u
g e n r e   » ,  a i n s i  q u e  l e s  c o n f u s i o n s  e n t r e  P M A  e t  G P A  ( g e s t a t i o n  p o u r  a u t r u i ) .  L e
c h a p i t r e  3  d é n o n c e  l ’ i n v i s i b i l i t é  d e s  f e m m e s  l e s b i e n n e s  d a n s  l e s  t e r m e s  u t i l i s é s  p a r
l e s  m é d i a s  m a i s  é g a l e m e n t  d a n s  l e s  s t é r é o t y p e s ,  p a r  e x e m p l e  «  L e s b i e n n e  m a i s
f é m i n i n e  !  » .  C e t t e  s e c t i o n  e n  p r o f i t e  p o u r  d é n o n c e r  l ’ u t i l i s a t i o n  c o n s t a n t e  d e s
i m a g e s  d e s  Ma r c h e s  d e s  f i e r t é s  p o u r  i l l u s t r e r  t o u s  l e s  a r t i c l e s  s u r  c e s
t h é m a t i q u e s .   L e  c h a p i t r e  4  s e r t  à  d é n o n c e r  l e s  s t é r é o t y p e s  s e x u a l i s a n t s  e t  f e s t i f s
a s s o c i é s  a u x  h o m m e s  g a y s ,  d e  m ê m e  q u e  l a  p é d o p h i l i e .  L e  c h a p i t r e  5  s ’ i n t é r e s s e  a u x
p e r s o n n e s  b i s e x u e l l e s  e t  à  l e u r  i n e x i s t e n c e  d a n s  l e s  m é d i a s .  L e s  s t é r é o t y p e s  l i é s  à
u n e  s e x u a l i t é  l i b e r t i n e ,  à  u n  «  e f f e t  d e  m o d e  »  o u  à  u n e  n é g a t i o n  d e  s o n
h o m o s e x u a l i t é  s o n t  p a r t i c u l i è r e m e n t  d é n o n c é s .   L e  c h a p i t r e  6  e s t  i n t i t u l é  «  R e s p e c t e r
l e s  p e r s o n n e s  t r a n s  »  e t  p a r l e  d ’ u t i l i s e r  l e s  b o n s  p r é n o m s  e t  p r o n o m s  a i n s i  q u e  d e  n e
p a s  u t i l i s e r  d e  «  d e s c r i p t i o n s  b i n a i r e s  e t  s t é r é o t y p e s  »  n i  d e  s e x u a l i s e r  l e s
p e r s o n n e s .  Q u e l q u e s  t e r m e s  à  a d o p t e r  e t  c e u x  à  é v i t e r  s o n t  é g a l e m e n t  i n d i q u é s .  L e
c h a p i t r e  7  p a r l e  d u  V I H /s i d a ,  d e s  t e r m e s  c o r r e c t s  à  u t i l i s e r  a i n s i  q u e  l a  d e m a n d e
d ’ é v i t e r  d e  p a r l e r  d e s  h o m m e s  g a y s  c o m m e  d ’ u n  «   g r o u p e  à  r i s q u e  » .  L e  c h a p i t r e  8
r e v i e n t  s u r  l e s  c o n f u s i o n s  a u t o u r  d e  l a  P M A ,  i l  r a p p e l l e  q u ’ e l l e  e x i s t e  d é j à  e n  F r a n c e
m a i s  e s t  r é s e r v é e  a u x  c o u p l e s  h é t é r o s e x u e l s  i n f e r t i l e s ,  q u ’ e l l e  d i f f è r e  d e  l a  G P A  e t
q u ’ i l  f a u t  d o n n e r  l a  p a r o l e  a u x  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  s u r  c e  s u j e t .  E n f i n ,  l e  c h a p i t r e  9
e s t  i n t i t u l é  «  D o n n e r  l a  p a r o l e  a u x  p e r s o n n e s  i n t e r s e x e s  » .  I l  d é n o n c e  l a
m é d i c a l i s a t i o n  d e  c e t t e  t h é m a t i q u e ,  a i n s i  q u e  l e s  t e r m e s  u t i l i s é s  p o u r  e n  p a r l e r.



C e t t e  r e c h e r c h e  e x p lo r a t o i r e ,  d o n t  l e  c o n t e x t e  f a i t  e n t r e  a u t r e s   r é a c t i o n  à
p l u s i e u r s   d é n o n c i a t i o n s  d e  m a u v a i s e s  r e p r é s e n t a t i o n s  d e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +  d a n s
d e s   a r t i c l e s  d e  p r e s s e ,   a  p e r m i s  d e  c o r r o b o r e r   q u ’ i l  y  a  d e s  q u e s t i o n n e m e n t s  à  a v o i r
s u r  l a  m a n i è r e  d o n t  l e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +  s o n t  r e p r é s e n t é e s  d a n s  l e s  m é d i a s
r o m a n d s .   E n  e f f e t ,  n o t r e  é c h a n t i l l o n  d e  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  e t  d e  j o u r n a l i s t e s
n ’ e s t  p a s  r e p r é s e n t a t i f  m a i s  i l  p e r m e t  d e  d é g a g e r  d e s  t e n d a n c e s ,  q u i  m o n t r e n t  q u e
l e s  e x p é r i e n c e s  v é c u e s  r e s t e n t  s t é r é o t y p é e s  e t  q u ’ u n  b e s o i n  d ’ i n f o r m a t i o n s  e t  d e
f o r m a t i o n s  e x i s t e .  L e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +  i n t e r r o g é e s  t r o u v e n t  e f f e c t i v e m e n t   q u ’ i l
e s t  i m p o r t a n t  d e  s e n s i b i l i s e r  l e s  j o u r n a l i s t e s  à  c e s  q u e s t i o n s ,  c a r  l e s
r e p r é s e n t a t i o n s  n ’ e n  s e r o n t  q u e  m e i l l e u r e s  e t  c e l a  a i d e r a  l a  p o p u l a t i o n  à
c o m p r e n d r e  l e s  e n j e u x  p o l i t i q u e s  e t  s o c i é t a u x  e n t o u r a n t  c e s  s u j e t s .  L e s
j o u r n a l i s t e s  s o u h a i t e n t  é g a l e m e n t  d e  l a  s e n s i b i l i s a t i o n  s u r  c e s  q u e s t i o n s  p o u r  a v o i r
d e  m e i l l e u r e s  c o n n a i s s a n c e s  e t   s a v o i r  o ù  c h e r c h e r  l ’ i n f o r m a t i o n .

D è s  l o r s ,  c e t t e  r e c h e r c h e  e x p lo r a t o i r e  f a i t  é m e r g e r  l a  n é c e s s i t é  d ’ u n e  s u i t e .
L ’ i n t é r ê t  p o u r  u n  t e l  p r o j e t  e s t  b i e n  p r é s e n t ,  l e s  p e r s o n n e s  n o u s  o n t  t o u t e s  d i t
a p p r é c i e r  p o u v o i r  p a r t i c i p e r  d é j à  à  c e t t e  r e c h e r c h e  e x p lo r a t o i r e  e t  l a  t r o u v e r
i n t é r e s s a n t e  e t  n é c e s s a i r e .  No u s  n o u s  s o m m e s  c o n c e n t r é e s  s u r  G e n è v e  p o u r  c e t t e
r e c h e r c h e  e x p lo r a t o i r e ,  m a i s  l e s  m é d i a s  o n t  s o u v e n t  u n e  p o r t é e  r o m a n d e  d u  p o i n t  d e
v u e  d e  l a  d i f f u s i o n ,  d e s  c e n t r e s  d e  f o r m a t i o n s  j o u r n a l i s t i q u e s  m a i s  é g a l e m e n t  d e s
g r o u p e s  d e  m é d i a s  p r i v é s  ( Ta m e d i a ,  R i n g i e r ) .   U n e  r e c h e r c h e - a c t i o n  p e r m e t t r a i t
d ' é l a r g i r  l ' é c h a n t i l l o n  d e  p e r s o n n e s  t é m o i g n a n t   a i n s i  q u e  d e s  m é d i a s  a n a l y s é s .
L' o u v e r t u r e  à  d e s  m é d i a s  a u d i o v i s u e l s  s e r a i t  é g a l e m e n t  i n t é r e s s a n t e ,  c e r t a i n s
e n j e u x  d i f f é r a n t s  d e  l a  p r e s s e  é c r i t e .

I l  f a u t  a l o r s   m e t t r e  e n  p l a c e  d e s  a c t i o n s  d e  s e n s i b i l i s a t i o n  t o u t  e n  c o n t i n u a n t  à
e n q u ê t e r  e t  à  r é c o l t e r  d e s  d o n n é e s  p r é c i s e s  s u r   c e s  q u e s t i o n s .
L' e x p é r i e n c e   p o s i t i v e  d e  n o t r e  r e c h e r c h e  s u r  l e  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e  d e s  v i o l e n c e s
s e x i s t e s ,  o ù  d e s  f o r m a t i o n s  d e  s e n s i b i l i s a t i o n  a u  s e i n  d e s  r é d a c t i o n s  o n t  é t é  m i s e s
e n  p l a c e  a i n s i  q u e  l a  p é r e n n i s a t i o n  d ' u n e  v e i l l e  m é d i a t i q u e ,  n o u s  c o n f o r t e  d a n s  l a
n é c e s s i t é  d e  d é v e lo p p e r  n o t r e  e x p e r t i s e  s u r  l e s  q u e s t i o n s  L G B T I Q +  p o u r  s e n s i b i l i s e r
d e  m a n i è r e  p l u s  c o m p l è t e  l e s  j o u r n a l i s t e s .

23

L a  m a j o r i t é  d e s  c h a p i t r e s  d e  c e  k i t  s o n t  d e s  r e c o m m a n d a t i o n s  p o u r  l e s  q u e s t i o n s
L G B ,  c a r  l a  c r é a t i o n  e n  2 0 1 3  d e  l ’ A J L  e s t  a r r i v é e  e n  r é p o n s e  a u x  «  d é b a t s  s u r
l ’ o u v e r t u r e  d u  m a r i a g e  a u x  c o u p l e s  d e  m ê m e  s e x e  »  e n  F r a n c e .  C e  k i t  a  é t é  m i s  e n
p l a c e  p o u r  q u e  l e  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e  d e  c e s  q u e s t i o n s  s o i t  r e s p e c t u e u x .  I l  e s t
a s s e z  c o m p l e t  s u r  c e s  q u e s t i o n s ,  e n  r a p p e l a n t  l e s  s t é r é o t y p e s  n é g a t i f s  à  é v i t e r  a i n s i
q u e  l ’ i n v i s i b i l i s a t i o n  r e p r o d u i t e  d a n s  l e s  m é d i a s .  L e s  t e r m e s  c o r r e c t s  s o n t  p r é c i s é s ,
c e  q u i  e s t  u n  b e s o i n  p o u r  l e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  q u e  n o u s  a v o n s  i n t e r r o g é e s .  L e
k i t  r a p p e l l e  é g a l e m e n t  q u e  l e s  i m a g e s  d e s  Ma r c h e s  d e  f i e r t é s  n e  d o i v e n t  p a s  s e r v i r  à
i l l u s t r e r  t o u s  l e s  a r t i c l e s  s u r  l e s  q u e s t i o n s  L G B T I Q +  ( c e  q u i  a r r i v e  f r é q u e m m e n t
c o m m e  l ’ a  m o n t r é  n o t r e  v e i l l e  m é d i a t i q u e ) .  P o u r  l e s  t h é m a t i q u e s  t r a n s * ,  l e  k i t
r e c o m m a n d e  d ’ u t i l i s e r  l e s  b o n s  t e r m e s ,  p r é n o m s  e t  p r o n o m s  e n  e x p l i q u a n t  p o u r q u o i .
I l  d é n o n c e  é g a l e m e n t  l e  s e n s a t i o n n a l i s m e ,   l e  v o y e u r i s m e  e t  l e s  s t é r é o t y p e s ,  t o u t
c o m m e  l e  f o n t  l e s  p e r s o n n e s  t r a n s *  i n t e r r o g é e s  d e  n o t r e  r e c h e r c h e  e x p lo r a t o i r e .  L e s
p e r s o n n e s  n o n - b i n a i r e s  s o n t  e n  r e v a n c h e  u n i q u e m e n t  c i t é e s  s a n s  q u e  d e s  c o n s e i l s
s p é c i f i q u e s  s o i e n t  a p p o r t é s ,  c e  q u ’ i l  f a u d r a i t  c o m p l é t e r.  S u r  l e s  q u e s t i o n s
i n t e r s e x e s ,  l a  c r i t i q u e  d e  l a  m é d i c a l i s a t i o n  e t  l ’ i m p o r t a n c e  d ’ u t i l i s e r  l e s  b o n s  t e r m e s
r é p o n d e n t  a u x  r e c o m m a n d a t i o n s  d e  l a  f e m m e  i n t e r s e x e  q u i  a  t é m o i g n é  p o u r  n o t r e
r e c h e r c h e .  C e  k i t  e s t  a l o r s  u t i l e  e t  s e m b l e  c o r r e s p o n d r e  a u x  b e s o i n s  d e s  p e r s o n n e s
i n t e r r o g é e s .  D e  p l u s ,  l e s  d é b a t s  s u r  l e  m a r i a g e  e t  l a  P M A  s o n t  a c t u e l s  e n  S u i s s e .  I l
f a u t  n é a n m o i n s  f a i r e  a t t e n t i o n  à  c e r t a i n e s  i n f o r m a t i o n s  q u i  s o n t  f o r c é m e n t  a n c r é e s
s u r  l a  F r a n c e ,  i l  p o u r r a i t  a l o r s  ê t r e  c o m p l é t é  p a r  d e s  e x e m p l e s  s u i s s e s  o u  p l u s
g é n é r a u x .

B R E V E  C O N C L U S I O N
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P o u r  i l l u s t r e r  l e s  p r o p o s  d e  c e  r a p p o r t ,  n o u s  m e t t o n s  i c i  q u e l q u e s  e x e m p l e s  n é g a t i f s
e t  p o s i t i f s  d u  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e  d e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q + .  No u s  a v o n s  p a r
e x e m p l e  d e u x  t i t r e s  q u i  d i s c r i m i n e n t  l e s  p e r s o n n e s  t r a n s * .

C e  t i t r e  à  g a u c h e   d e  l a
Tr i b u n e  d e  G e n è v e
u t i l i s e  u n  t e r m e
i n a d é q u a t ,  e m p lo i e
c e l u i - c i  e n  t a n t  q u e  n o m
e t  n o n  s u b s t a n t i f  e t
m é g e n r e  l e s  f e m m e s
c o n c e r n é e s .

L e  t i t r e  c i - d e s s u s ,  p u b l i é  d a n s  L e  Te m p s ,  p a r t i c i p e  a u  v o y e u r i s m e  e t  à  l ’ e x o t i s a t i o n
a u t o u r  d e s  c o r p s  t r a n s * ,  c e t t e  c i t a t i o n  p r o v e n a n t  d ’ u n e  p e r s o n n e  c i s g e n r e .

U n  a u t r e  e x e m p l e  n é g a t i f  e s t  c e t t e  e x p l i c a t i o n ,  q u i  u t i l i s e  l e s  t e r m e s  i n a d é q u a t s ,
d o n n e  u n e  d é f i n i t i o n  q u i  i n v i s i b i l i s e  l e s  p e r s o n n e s  a s e x u e l l e s  e t /o u  a r o m a n t i q u e s  e t
é m e t  u n  j u g e m e n t  n é g a t i f  s u r  l e  f a i t  q u e  l e s  p e r s o n n e s  v e u l e n t  s ' a u t o - d é f i n i r   à
t r a v e r s  u n e  c a t é g o r i e  :

I l  y  a  n é a n m o i n s  d e s  e x e m p l e s  p o s i t i f s  à  é g a l e m e n t  p a r t a g e r,  c o m m e  u n e  d é f i n i t i o n
q u i  p e r m e t  d e  v i s i b i l i s e r  l a  d i v e r s i t é  d e s  p e r s o n n e s  t r a n s *  d a n s  L e  C o u r r i e r .

L e  f a i t  d e  p e r m e t t r e  a u x  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  d e  t é m o i g n e r,  p o u r  s e  r a c o n t e r  e t
r a c o n t e r  l e u r  v é c u ,  p a r  e x e m p l e  l o r s  d e  l a  v o t a t i o n  d u  9  f é v r i e r  2 0 2 0,  e s t  é g a l e m e n t
i m p o r t a n t  e t  u n  e x e m p l e  d e  b o n n e  p r a t i q u e .

A N N E X E   1
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No u s  v o u s  p r o p o s o n s  c i - d e s s o u s  l e  c a d r e  m é t h o d o lo g i q u e  a p p l i q u é  p o u r  l ' a n a l y s e
q u a n t i t a t i v e  d e s  a r t i c l e s  d e  p r e s s e .  I l  s ' a g i t  d ' u n e  g r i l l e  d ' a n a l y s e   p r o v i s o i r e  q u i
s e r a  a f f i n é e  d a n s  l e  c a d r e  d ' u n e  r e c h e r c h e  p l u s  p o u s s é e ,  o ù  d e  n o u v e l l e s  d o n n é e s
n o u s  p e r m e t t r o n t  d e  r é é v a l u e r,  e t  c o m p l é t e r  l e  c a s  é c h é a n t ,  l e s  c r i t è r e s  d e  l a  g r i l l e .

A N N E X E   2

1 .  Données  sur  l 'ar t ic le  

D a t e  d u  s u j e t  
I d e n t i t é  a b o r d é e  
T y p e  d e  s u j e t  
R a i s o n  d u  s u j e t  
R u b r i q u e
Ta i l l e  
P r o v e n a n c e  

2 .  Analyse  par  cr i tères

Autour  de  l 'ar t ic le  

Sensib i l i sat ion et  exper t ise

Tra i tement  du sujet  

T i t r e I m a g e R e s s e n t i  g é n é r a l

T e r m e s  u t i l i s é s E m p l o i  d e s  t e r m e s V o y e u r i s m eD é f i n i t i o n I n f o .  j u r i d i q u e s P o s i t i o n n e m e n t

L e  t i t r e  e s t  c o r r e c t .

L e  t i t r e  u t i l i s e  d e s
r a c c o u r c i s  a l t é r i s a n t s
( t r a n s  a u  l i e u  d e
p e r s o n n e s  t r a n s * ,  e t c . ) .

L e  t i t r e  s e  v e u t
s e n s a t i o n n e l  ( m i s e  e n
a v a n t  p o u r  v e n d r e ) .

L ' i m a g e  c h o i s i e  r e p r é s e n t e
p r i n c i p a l e m e n t  u n e
c a t é g o r i e  d e  p e r s o n n e s
L G B T I Q + .  O u  i l  n ' y  a  p a s
d ' i m a g e s

L ' i m a g e  e s t  c o r r e c t e .

L ' i m a g e  e s t  s t é r é o t y p é e
( h y p e r s e x u a l i s a t i o n  d e s
f e m m e s  t r a n s * ,  f e s t i v i t é
d e s  h o m m e s  g a y s ,  e t c . )  o u
n ' a  p a s  d e  l i e n  a v e c
l ' a r t i c l e .

B o n

M i t i g é

I n s a t i s f a i s a n t

L e s  t e r m e s  u t i l i s é s  s o n t
a d é q u a t s   e t  d o n n e n t  u n e
r e p r é s e n t a t i o n  j u s t e .

L e s  t e r m e s  u t i l i s é s  s o n t
a d é q u a t s   s a n s  m e t t r e
l ' e m p h a s e  s u r  u n e
i d e n t i t é  p a r t i c u l i è r e .

L e s  t e r m e s  u t i l i s é s  s o n t
i n a d é q u a t s   ( P a r  e x e m p l e  :
u t i l i s a t i o n  d u  t e r m e
t r a n s s e x u e l ,  t r a v e s t i ,
t r a n s f o r m a t i o n ,  e t c . )

L e s  t e r m e s  s o n t  u t i l i s é s
c o m m e  d e s  a d j e c t i f s
( p e r s o n n e s  n o n - b i n a i r e s ,
p e r s o n n e s  t r a n s * ,  e t c . ) .

L e s  t e r m e s  s p é c i f i q u e s
s o n t  u t i l i s é s  c o m m e  d e s
n o m s  u n i q u e m e n t  d a n s  l e
t i t r e  o u  l e s  t e r m e s
u t i l i s é s  n e  c i b l e n t  p a s
u n e  i d e n t i t é  p r é c i s e .

L e s  t e r m e s  s o n t  u t i l i s é s
c o m m e  d e s  n o m s  ( t r a n s
a u  l i e u  d e  p e r s o n n e s
t r a n s * ,  i n t e r s e x e s  a u
l i e u  d e  p e r s o n n e s
i n t e r s e x e s ,  e t c . ) .

L e  s u j e t  d o n n e  d e s
d é f i n i t i o n s  j u s t e s  d e s
t e r m e s  u t i l i s é s  p o u r
s e n s i b i l i s e r .

L e s  t e r m e s  u t i l i s é s  n e
s o n t  p a s  d é f i n i s  o u  p a s
c o m p l é t e m e n t .

L e s  d é f i n i t i o n s  d e s
t e r m e s  u t i l i s é e s  s o n t
f a u s s e s  o u  i n c o m p l è t e s
( p a r  e x .  " c h a n g e r  d e
s e x e "  p o u r  d é f i n i r  l a
t r a n s i d e n t i t é ) .

L e s  i n f o r m a t i o n s   s o n t
a p p o r t é e s  p o u r
r e p r é s e n t e r  d e  m a n i è r e
j u s t e  l e s  p e r s o n n e s .

L e  s u j e t  r e p r e n d  l e s
i n f o r m a t i o n s  d o n n é e s  p a r
l e s  p e r s o n n e s  s a n s  e n
m e t t r e  e n  a v a n t
c e r t a i n e s .

L e  s u j e t  d o n n e  d e s
i n f o r m a t i o n s  s u p e r f l u e s
d a n s  l e  b u t  d e  f a i r e  d u
z è l e  ( d e a d n a m e ,  m a u v a i s
p r o n o m ,  c h i r u r g i e s ,  e t c . )

L e s  i n f o r m a t i o n s
j u r i d i q u e s  d o n n é e s  s o n t
j u s t e s  e t  a i d a n t e s .

A u c u n e  i n f o r m a t i o n
j u r i d i q u e  n ' e s t  d o n n é e .

L e s  i n f o r m a t i o n s
j u r i d i q u e s  f o u r n i e s  d a n s
l e  s u j e t  s o n t  f a u s s e s  o u
i n c o m p l è t e s .

L e  s u j e t  e s t  t r a i t é  d e
m a n i è r e  n e u t r e  e t  m e t  e n
a v a n t  l a  p a r o l e  d e s
p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s .

L e  s u p p o r t
m é d i a t i q u e   t r a i t e  d e
m a n i è r e  n e u t r e  d e s
i n f o r m a t i o n s  f o u r n i e s .

L e  s u j e t  e s t  t r a i t é  a v e c
d e s  c h o i x  d e s  t e r m e s
s t é r é o t y p é s ( " i m p o s s i b l e
a c c e p t a t i o n " ,  e t c . ) .  

E x p e r t i s e S t a t i s t i q u e

U n e  o u  d e s  p e r s o n n e s
c o n c e r n é e s  p a r  l a
t h é m a t i q u e  o n t  l a  p a r o l e .

U n e  / d e s  p e r s o n n e s
c o n c e r n é e s  o n t  l a  p a r o l e
à  t r a v e r s  u n  d i s c o u r s
r a p p o r t é  d i r e c t .

A u c u n e  p e r s o n n e
c o n c e r n é e  n ' a  l a  p a r o l e
d a n s  l e  s u j e t .

L e  s u j e t  i n t e r r o g e  u n e
p e r s o n n e  e x p e r t e  o u  u n e
a s s o c i a t i o n  d e  l a
t h é m a t i q u e .

L e  s u j e t  m e n t i o n n e  u n e
p e r s o n n e  e x p e r t e  /
a s s o c i a t i o n  /  i n s t i t u t i o n
t r a v a i l l a n t  s u r  c e s
q u e s t i o n s .

L e  s u j e t  n e  f a i t  a u c u n e
r é f é r e n c e  à  d e s
i n s t i t u t i o n s  o u  p e r s o n n e s
e x p e r t e s .

D e s  s t a t i s t i q u e s  o u  l e s
i n f o r m a t i o n s   s o n t
u t i l i s é e s  p o u r  m o n t r e r  l e
c ô t é  s o c i a l  d e  l a
t h é m a t i q u e  L G B T I Q + .

U n e / d e s  s t a t i s t i q u e s  e s t
u t i l i s é e s  p o u r  m o n t r e r  l a
r é a l i t é  d e s  p e r s o n n e s
L G B T I Q +  o u   d e s
i n f o r m a t i o n s  s u r  d ' a u t r e s
p e r s o n n e s  L G B T I Q + .

A u c u n e  s t a t i s t i q u e  n ' e s t
p r é s e n t é e  e t  l e  s u j e t
n ' e s t  p a s  m i s  e n  l i e n
a v e c  l ' a s p e c t  s o c i é t a l .

R e s s o u r c e sP e r s .   c o n c e r n é e s

L e  s u j e t  p r é s e n t e   d e s
a s s o c i a t i o n s  o u
r e s s o u r c e s  L G B T I Q + .

L e  s u j e t  m e n t i o n n e
u n e  r e s s o u r c e
p o u v a n t  a i d e r  l e s
p e r s o n n e s  L G B T I Q + .

L e  s u j e t  n e  m e n t i o n n e
a u c u n e  r e s s o u r c e
u t i l e  a u x  p e r s o n n e s
L G B T I Q +  o u  e n
q u e s t i o n n e m e n t .
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L e  t i t r e  u t i l i s e  d e s
r a c c o u r c i s  a l t é r i s a n t s
( t r a n s  a u  l i e u  d e
p e r s o n n e s  t r a n s ,  e t c . ) .

L ' i m a g e  c h o i s i e  r e p r é s e n t e
p r i n c i p a l e m e n t  u n e
c a t é g o r i e  d e  p e r s o n n e s
L G B T I Q + .  O u  i l  n ' y  a  p a s
d ' i m a g e s

M i t i g é

I n s a t i s f a i s a n t

U n e  / d e s  p e r s o n n e s
c o n c e r n é e s  o n t  l a  p a r o l e
à  t r a v e r s  u n  d i s c o u r s
r a p p o r t é  d i r e c t .A u c u n e  p e r s o n n e

c o n c e r n é e  n ' a  l a  p a r o l e
d a n s  l e  s u j e t .

L e  s u j e t  m e n t i o n n e  u n e
p e r s o n n e  e x p e r t e  /
a s s o c i a t i o n  /  i n s t i t u t i o n
t r a v a i l l a n t  s u r  c e s
q u e s t i o n s .
L e  s u j e t  n e  f a i t  a u c u n e
r é f é r e n c e  à  d e s
i n s t i t u t i o n s  o u  p e r s o n n e s
e x p e r t e s .

U n e / d e s  s t a t i s t i q u e s  e s t
u t i l i s é e s  p o u r  m o n t r e r  l a
r é a l i t é  d e s  p e r s o n n e s
L G B T I Q +  o u   d e s
i n f o r m a t i o n s  s u r  d ' a u t r e s
p e r s o n n e s  L G B T I Q + .
A u c u n e  s t a t i s t i q u e  n ' e s t
p r é s e n t é e  e t  l e  s u j e t
n ' e s t  p a s  m i s  e n  l i e n
a v e c  l ' a s p e c t  s o c i é t a l .

L e  s u j e t  m e n t i o n n e
u n e  r e s s o u r c e
p o u v a n t  a i d e r  l e s
p e r s o n n e s  L G B T I Q + .L e  s u j e t  n e  m e n t i o n n e
a u c u n e  r e s s o u r c e
u t i l e  a u x  p e r s o n n e s
L G B T I Q +  o u  e n
q u e s t i o n n e m e n t .

TABLEAU SYNTHÉTIQUE

1  j o u r n a l i s t e -
c h r o n i q u e u s e
1  j o u r n a l i s t e   p r e s s e
( j o u r n a l  s p é c i a l i s é )
2  j o u r n a l i s t e s
i n d é p e n d a n t e s
1  j o u r n a l i s t e  p r e s s e
( j o u r n a l   d ' a c t u a l i t é )

1 4 5  a r t i c l e s  d e  p r e s s e  :

7 1  s u r  l a  n o n -
h é t é r o s e x u a l i t é
2 6  s u r  l a  t r a n s i d e n t i t é
2  s u r  l ' i n t e r s e x u a t i o n
7  s u r  l e s  q u e s t i o n s
t r a n s *  e t  i n t e r s e x e s
3 8  s u r  l e s  s u j e t s  L G B T
o u  L G B T I Q +
1  s u r  l e s  L G B T p h o b i e s

L e  c o r p u s  d e  n o t r e  é c h a n t i l l o n   p r é s e n t é  c i - d e s s u s  a  é t é  l a  b a s e  d e  n o t r e  r e c h e r c h e
e x p lo r a t o i r e ,  q u i  m è l e  m é t h o d e s  q u a l i t a t i v e s  ( e n t r e t i e n s  e t  f o c u s  g r o u p )  a i n s i  q u ' u n e
p a r t i e  q u a n t i t a t i v e  a v e c  l e  r e c e n s e m e n t  d ' a r t i c l e s  d e  p r e s s e  p a r u s  e n  2 0 2 0   s u r  l e s
t h é m a t i q u e s  L G B T I Q +  e t  s o n  é t u d e  s t a t i s t i q u e .  L e s  a n a l y s e s  d e  n o s  d o n n é e s  n o u s  o n t
p e r m i s  d e  f a i r e  r e s s o r t i r  d e s  b e s o i n s  e t  d e s  r e c o m m a n d a t i o n s  q u e  n o u s  p r é s e n t o n s  d a n s  l e
t a b l e a u  r é c a p i t u l a t i f  c i - d e s s o u s .

P r o b l è m e s S o l u t i o n s M o y e n s  d ' a c t i o n

Ma n q u e  d e  r e p r é s e n t a t i o n s
d e s  p e r s o n n e s  L G B T I Q +  d a n s

l e s  m é d i a s

F a i r e  t é m o i g n e r  l e s
p e r s o n n e s  L G B T I Q +   d a n s  l e s

s u j e t s  m é d i a t i q u e s

P a g e  w e b  p o u r  v i s i b i l i s e r  l e s
p e r s o n n e s  d ’ a c c o r d  d e

t é m o i g n e r,  l i s t e r  l e s
a s s o c i a t i o n s  L G B T I Q +  

Ma n q u e  d ’ i n f o r m a t i o n s  s u r
c e s  q u e s t i o n s   p o u r  l e s

j o u r n a l i s t e s

V i s i b i l i s e r  l e s
r e c o m m a n d a t i o n s  d e s

p e r s o n n e s  L G B T I Q +  e t  l e s
o u t i l s  e x i s t a n t s

C r é e r  u n e  p a g e  w e b  q u i
r e c e n s e  l e s

r e c o m m a n d a t i o n s  e t  l e s
o u t i l s  e x i s t a n t s .  D o n n e r  d e s
f o r m a t i o n s  e t  w o r k s h o p s  d e

s e n s i b i l i s a t i o n  a u x
p r o f e s s i o n n e l - l e - x - s

Tr a i t e m e n t  s t é r é o t y p é  d e s
p e r s o n n e s  L G B T I Q +

I n f o r m e r  l e s  j o u r n a l i s t e s  e t
v i s i b i l i s e r  l e s  v é c u s  L G B T I Q +

Tr a i t e m e n t  d e s  q u e s t i o n s
L G B T I Q +  m a j o r i t a i r e m e n t

p o l i t i q u e  e t   c u l t u r e l

R e n d r e  c o m p t e  d e  l a
d i v e r s i t é  d e s  e x p é r i e n c e s

L G B T I Q +

S e n s i b i l i s e r  l e s
p r o f e s s i o n n e l - l e - x - s  e t  l e s
r é d a c t i o n s  à  l a  d i v e r s i t é  e t

à   l ' i m p o r t a n c e  d u  t r a i t e m e n t
m é d i a t i q u e   

D r o i t s  d e  r e l e c t u r e  e t
d ’ a n o n y m a t  p o u r  l e s

p e r s o n n e s  L G B T I Q +  q u i
t é m o i g n e n t

F a i r e  c o m p r e n d r e
l ’ i m p o r t a n c e  d e  c o n t r ô l e r  l a

v i s i b i l i t é  d e   s o n  v é c u  e t
f a i r e  c o n n a î t r e  l e s  d r o i t s

l i é s  a u x  t é m o i g n a g e s

S e n s i b i l i s e r  l e s  j o u r n a l i s t e s
e t  f o r m e r  l e s  a s s o c i a t i o n s  e t
p e r s o n n e s  v i s i b l e s  d a n s  l e s

m é d i a s  s u r  l e u r s  d r o i t s

2  f e m m e s  l e s b i e n n e s
1  h o m m e  g a y  e t  1
h o m m e  h o m o s e x u e l
3  f e m m e  t r a n s *
1  h o m m e  t r a n s *
1  f e m m e  i n t e r s e x e
1  p e r s o n n e  n o n  b i n a i r e
e t  f l u i d e

5  j o u r n a l i s t e s  :1 0  p e r s o n n e s  L G B T I Q +  :


